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1. KILAVUZUN AMACI

Bu kilavuz, radyasyon gUvenligi mevzuatl cercevesinde radyasyon kaynaklarn ile yapilan
uygulamalarda radyasyon alanlarnin siniflandirimasina ve bu alanlarda uyulmasi gereken
kurallarin belilenmesine yol gdéstermek amaciyla hazirlanmustir.

2. RADYASYON ALANLARI

Radyasyon alanlar, planlanmis isinlamalar nedeniyle halk icin belirlenen vyillik doz sinirlarinin
(TmSv/yil etkin doz, 15 mSv/yill gbz lensi ve 50 mSv/yil cilt esdeder dozlan) Uzerinde doza maruz
kalma olasiigr olan alanlar olarak tanimlanmaktadir. Bu alanlarn siniflandinimasi mesleki
iIsinlamalar acisindan zorunludur ve lisans sahibi ile radyasyondan korunma sorumlusunun
sorumlulugundadir.

Radyasyon alanlarinin siniflandinimasinin . amaci, planlanmis isinlanmalarda radyasyon dozu
alma riskinin mimkUn oldugunca azaltilarak radyasyona maruziyetin kontrol alfinda tutulmasini
saglamaktir.

Radyasyon alanlarinin siniflandinimasinda, bir radyasyon tesisi, radyasyon uygulamasi veya
radyasyon faaliyeti nedeniyle normal calisma kosullarinda alinabilecek yillik radyasyon dozu ile
gerceklesmesi beklenmemekle birlikte meydana gelme ihtimali énceden kestirilebilen kaza
veya tehlike durumu sonucunda ortaya c¢ikan potansiyel isinlanma durumlarinda alinabilecek
yillik radyasyon dozlarinin toplami dikkate alinmalidir.

Radyasyon alanlarinin siniflandinimasinda iki farkll alan tanimlanir: “Denetimli Alanlar” ve
“"Gbzetimli Alanlar.” Bu radyasyon alanlarnin tanimlanmasinda ve siniflandinimasinda ek-1'de
belirtilen hususlar dikkate alinmaldir.

Radyasyon alanlarn, radyasyon kaynaklarinin &zellikleri ile kaynagin ve kullanildiklan alanin
zirthlama ozellikleri géz énune alinarak belirlenir. Uygulamaya ve radyasyon kaynaginin tGrine
gore degismekle birlikte, genellikle radyasyon kaynaklarinin bulundugu yerler denetimli alanlar,
bu yerlere bitisik alanlar da gdzetimli alanlar olarak siniflandinlabilir. Buna iliskin ayrintili drnekler
bu kilavuzun eklerinde verilmektedir.

Radyasyon dozu alma olasiigi acisindan, denetimli alanlarda calismak gézetimli alanlarda
calismaktan daha risklidir. Ayni sekilde, gézetimli alanlarda calisanlann radyasyon dozu alma
olasiligl, radyasyon alani olmayan alanlarda ¢calisanlardan daha yuksektir. Bu alanlarda ¢alisan
kisilerin alabilecegi radyasyon dozunun azaltimasi icin kurallann olusturuldugu ve dnlemlerin
alindigl dikkate alindiginda, radyasyon alanlarinin belilenmesi ve siniflandinimasinda, kisiler
tarafindan alinan radyasyon dozlarinin degil de, bu dozlarn alinma olasiiginin esas alindid
dikkatten kagmamalidir. Bu nedenle siniflandirma yapilirken, potansiyel isinlanma durumlar da
dikkate alinmalidir.

2.1. Denetimli Alanlar ve Ozellikleri

Denetfimli alanlar, giris ve cikislann 6zel denetime, calismalarin radyasyondan korunma
bakimindan 6zel kurallara bagh oldugu ve radyasyonla calisanlarin maruz kalabilecekleri
radyasyon dozlarinin, yillik doz sinirlarinin 3/10'unu asma olasiligr olan alanlardir. Bu tanima gére
denetimli alanlar, bu alanlarda calisan kisilerin, potansiyel isinlanmalar da g6z 6nine
alindiginda, yillik olarak 6 mSv'in Gzerinde etkin doz alma olasiigr bulunan alanlardir.

Denetimli alanlarn fiziksel sinirlan kesin olarak belilenmis ve aynlmis olmalidir. Ornek olarak,
kapal alanlarda belirenen denetimli alanlar icin kilitli giris kontroli bulunan kapilar, yUksek
duvarlar, zirhlanmis alanlar veya acik alanlarda olusturulan denetfimli alanlar icin girislerin
kontrolunU saglayacak sekilde cekilen seritler verilebilir.
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S&z konusu alanlara girisler fiziksel olarak engellenmis, alana giris-cikis kurallan acik¢ca ve yazili
olarak tanimlanmis olmall ve bu alanlara sadece izin verilen kisilerin giris hakki bulunmalidir.
Bunun icin eklerdeki tablolarda érnekler veriimistir.

Denetimli alanlann girislerinde radyasyon tehlikesini tanimlayan veya gdsteren uygun
radyasyon uyar isaretlerinin mutlaka bulunmasi gereklidir. Ayrica bu alanlarnn girislerine ve
gerekli gérllmesi halinde cikislarina, yazili talimatlann ve énleyici-koruyucu aciklamalarin herkes
tarafindan goérUlebilecek sekilde asiimis olmasi gerekir.

Radyoaktif kontaminasyon (bulasma) riski bulunan uygulamalarda, radyasyonla calisan
personelin ve malzemelerin giris-cikisina yonelik olarak bulasmayi énlemek ve tespit etmek icin
yazl kurallarnn olusturulmus olmasi ve bu giris-cikislar esnasinda bulasmayi dnleyici donanimin
kullaniminin saglanmasi gerekir. Bu t0r denetimli alanlarda temizlik personelinin girisine ancak
radyasyon kaynaginin kullanimamasi sarfiyla ve kontaminasyon olmadiginin radyasyon élcim
cihazlarn ile tespitinden sonra izin verilebilir. Bakim onarm personeli gibi harici calisanlarn séz
konusu alanlara girmesi gerektiginde ise, radyasyonla ¢alisan personel icin hazirlanan calisma
talimatlannin tmMU bu personelicin de uygulanmali ve ayrica yapilan calisma esnasinda bakim-
onarim yapan personelin aldigi dozlar izienmeli ve kayit edilmelidir.

Denetimli alana girisine izin verilen; diger bdlumlerle ortak ¢calisma gerektiren isler icin giris yapan
personelin veya ziyaretcilerin denetimli alanda gecirdikleri zaman araliginda alacaklar dozlarin
belirenmesi gerekir. Bu nedenle bu kisilere elekironik dozimetre temin edilmeli ve giris cikis
zamanlar ve bu sure icerisinde kullandiklar dozimetre sonuclar kayit alfina alinmalidir.

Denetimli alanlar, kullanilan radyasyon kaynaklarinin X-isini veya kapal radyoaktif kaynak
olmasi ve kontaminasyon riskinin olmamasi sartiyla 6zel izinle kontrollU olarak ziyaret edilebilir.
Ozel izin sonucunda denetimli alanlarda belli bir stre ve belli bir amacla bulunacak olan
ziyaretcilerin ve radyasyonla calisanlar disinda herhangi bir tamirat, bakim gibi amaclarla
alanda bulunan Kkisilerin aldiklan dozun izlenmesi ve kayit edilmesi, ayrica giris-cikislarnin
kayitlarnin tutulmasi saglanmalidir.

Denetimli alanlarda mutlaka bir radyasyon doz takip sisteminin bulunmasi gerekmektedir. Bazi
uygulamalarda TLD, OSL, elekironik, fiim dozimetre gibi uygun kisisel doz izleme donanimiari
kullanilarak doz takibi yapilmaldir. Baz uygulamalarda, kontaminasyon monitorleri, alan
dedektérleri, alarml dozimetreler, radyasyon dlcUm cihazlan gibi cihazlarla ortam doz hizinin
sUrekli olarak izZlenmesi ile de kisilerin alabilecekleri dozlar degerlendirilebilir.

Lisans sahibi ve radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan, denetimli alanlarda calisan
personelin yillik alabilecegdi dozlar dikkate alinarak, ¢calisanlann Calisma Kosulu A veya Calisma
Kosulu B olarak siniflandinimasinin yapilmis olmasi  gerekmektedir. Bu siniflandirmanin
yaplmasinda, ortamda yapilan radyasyon &lcUmlerinin, radyasyonla calisan personelin
denetimli alanlarda bulunma surelerinin, radyasyon ve uygulama torinin, kontaminasyon
olasiiginin, koruyucu ve oOnleyici donanmin kullanimi ve yeterliligi ile personelin calisma
kosullarinin dikkate alinmasi gerekir. Denetimli alanlarda calisan personel genellikle Calisma
Kosulu A olarak siniflandinimakla birlikte, radyasyonla calisan personel, alanda gecirdigi sUre,
ortamdaki doz hizi, zZirhiama kosullar, calisma sartlan dikkate alinarak yapilan hesaplama ve
degerlendirme sonucuna goére, Calisma Kosulu A veya Calisma Kosulu B olarak siniflandirilabilir.

Denetimli alanlarda calisan personelin ve gerektiginde iceri alinan diger kisilerin kullanmasi
gereken koruyucu donanimin, uygulama ve radyasyon kaynaginin dzelliklerine gére belirlenmis
olmasi ve bu koruyucu donanimin kullanimini tfemin etmek Uzere radyasyondan korunma
sorumlusunun sorumlulugunda s6z konusu donanimin kullanip kullanmadigini kontrol edecek bir
sistemin kurulmus olmasi gereklidir.
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Denefimli alanlann fiziksel olarak sinirlandinimasinin yaninda, uygulama tirine ve kullanilan
radyasyon kaynagina uygun olarak zirhlamanin yapiimis olmasi gerekebilir. Denetimli alanlarnn
bitisik alanlannda, radyasyon doz hiziarinin radyasyon dlcum cihazi ile periyodik olarak &lcUlerek
tfakip ediimesi ve kayit altinda tutulmasi gerekmektedir.

Denetimli alanlar amaci disinda kullanilamaz. Omegin, radyasyon kaynadinin bulundugu yerde
baska amaclarla kullanilan dolap, esya veya malzeme bulunmamall ve laboratuvar sadece
amacina uygun olarak kullaniimalidir.

Denetimli alanda ¢alisacak tUm kisiler 18 yasin Gzerinde olmalidir. 16 yasin altindaki kisilerin bu
alanlara calisma veya egitim amaclh girisleri dnlenmelidir. 16-17 yasindaki stajyerler, kendileri
icin belirlenen yillik 6 mSv’'lik doz limitini gecmemek kaydiyla, mesleki egitim amacl ve gerekli
oldugu 6lcude bu alanlarda radyasyon kaynaklarinin kullanimina katilabilir. Bu kisilere denetfimli
alanda gecirdikleri zaman araliginda alacaklan dozlarn belirlenmesi agisindan aktif ve/veya
pasif dozimetre temin ediimeli ve bu kisilerin staj boyunca aldiklan dozlar kayit altina alinmaldir.

Denetimli alanlarda calisan personelin, yapilan radyasyon uygulamasi ve kullanilan radyasyon
kaynaginin o6zelliklerine uygun sekilde periyodik olarak radyasyondan korunma editimlerini
almasinin saglanmasi ve calisma talimatlarnna iliskin bilgilendiriimesi gerekmektedir. Bu egitimler
lisans sahibi ve radyasyondan korunma sorumlusunun sorumiulugunda ve takibinde
gerceklestiriimeli, egitimlerde verimsiz veya basarisiz oldugu dUsunulen personel lisans sahibi
tarafindan mutlaka uyarimali ve gereken yaptinmlar uygulanmalidir.

2.2. Gézetimli Alanlar ve Ozellikleri

Gozetimli alanlar, radyasyonla ¢calisanlarnin maruz kalabilecekleri radyasyon dozlarinin, yillik doz
sinirlarninin 1/20’sini asma olasiigr olan ancak 3/10'unu asmasi beklenmeyen alanlardir. Bu
alanlar, kisisel doz 6lcUmuU gerektirmeyen fakat ortamdaki radyasyon seviyelerinin izienmesini
gerektiren alanlardir. Diger bir deyisle, bu alanlarda c¢alisan kisilerin, potansiyel 1sinlamalar da
g6z 6énune alindiginda, yillik olarak 1 mSv'in Uzerinde etkin doz alma olasiligr bulunan ancak 6
m3v'i asma olasiigr olmayan alanlardir.

Bu alanlarn sinilarnnin belirlenebilmesi icin radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan
yapllan radyasyon doz hizi dlcUmlerinin ve personelin bu alanlarda bulunma strelerinin, calisma
kosullarinin, radyasyon kaynaginin ézelliklerinin ve kontaminasyon olasiiginin dikkate alinmasi
gerekir.

Gozetimli alanlarda calisan personel, genel olarak Calisma Kosulu B olarak siniflandinimakla
birlikte, personelin bulundugu ortamdaki doz hizi, alanda gecirdidi sure, calisma sartlan dikkate
alinarak yapilan hesaplama ve degerlendirme sonucuna goére alacagr dozun yilda 6 mSv'i
gecme riski oldugu 6ngorilirse Calisma Kosulu A olarak siniflandinimasi gerekebilir. Diger
taraftan, yapilan hesaplama ve degerlendirme sonucuna goére séz konusu personelin yaptigi
calismalardan alacagdi ilave dozun yilda 1 mSv'nin Uzerine cikmasi mUmkin gérGnmuUyorsa bu
kisi radyasyon gorevlisi olarak nitelendirimeyebilir.

Gozetimli alanlarn sinirlan da denetimli alanlar gibi kesin olarak belirlenmis olmali ve bu alanlarin
girislerinde de kurallar belirlenmelidir. Ancak denetimli  alanlarda  oldugu gibi fiziksel
engellemeye gerek bulunmamaktadir. Bu tUr alanlara giris yapabilecek olan personelin
sinilandinimasi ve yetkilendirimesi zorunlu degildir, fakat gereksiz yere veya isi omadan giris
yapabilecek olan kisiler icin uyarici tedbirler ainmali ve talimatlar buna goére olusturulmaldir.
Ornegdin gozetimli alanlar icerisinde radyoaktif kontaminasyon (bulasma) riski bulunan alanlar
varsa, temizlik personelinin girisine ancak bulasma olmadiginin uygun radyasyon Olgcim
cihazlarn ile tespitinden sonra izin veriimelidir.

Gozetimli alanlann girisinde ve gerekli gérllen yerlerde, radyasyon cesidine, radyasyon
uygulamasina ve alanin tirGne goére uygun radyasyon uyari isaretleri bulunmaldir.
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Yapilan uygulama ve ise 6zgU olarak radyasyon kaynaklar ile calisirken radyasyondan
korunmanin ve isinlanmai riskinin azaltilmasi icin uyulmasi gereken calisma talimatian yazili hale
getirimeli ve gorilebilecek sekilde asilmalidir.

Bu alanlarda, énceden belilenmis olan yerlerde radyasyondan korunma sorumlusu veya
radyasyondan korunma konusunda egitimli bir personel tarafindan periyodik olarak radyasyon
OlcUmlerinin yapilmasi ve kayit altina alinmasi gerekmektedir. Bu sekilde gézetimli alanlarda, bu
alanlarin tanimlanmasi esnasinda belirlenen radyolojik kosullarda herhangi bir degisiklik olup
olmadiginin izienmesi saglanmis olacaktir.

Denetimli ve gézetimli alanlara iliskin genel siniflandirma &zellikleri ek-1'de verilmigtir.

2.3. Radyasyon Alanlarinda Calisan Personel

Radyasyon kaynaklariile her t0rlG uygulama veya faaliyeti yUrUtecek olanlar; calisanlarin, halkin
ve cevrenin radyasyondan korunmasini saglanmasi amaciyla kurulusa ve uygulamaya 6zgu bir
radyasyondan korunma programi hazirlayarak bu program ddahilinde radyasyon alanlarini ve
radyasyonla calisanlarn siniflandirmall ve calisma talimatlarnni belirlemelidir.

Radyasyon alanlarinda radyasyon kaynaklarn nedeniyle radyasyona maruz kalan personelin
durumu; radyasyon kaynaginin &zellikleri ve t0r0, radyasyon kaynagina olan uzaklik ve zirhlama
kosullar, calisma suresi (is yUkU) ve kosullan ile personelin calistigr yerdeki radyasyon doz hizi
OlcUmleri dikkate alinarak radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan degerlendiriimelidir.
Yapilan bu degerlendirme sonucunda da radyasyonla calisan personel, Radyasyon GUvenligi
Y&netmeliginin 20 nci maddesine uygun olarak Calisma Kosulu A veya Calisma Kosulu B olarak
siniflandinimaldir.

Denetimli alanlara girme izni olan veya buralarda calisan kisilerin, potansiyel isinlanmalar da
g6z 6nUne alindiginda, bir yilda alabilecekleri etkin dozun 6 mSv'in Uzerinde veya vyillik esdeger
dozlannin el, ayak veya cilt icin 150 mSv'in, gdz mercegiicin ise 15 mSv'in Uzerinde olabilecedi
degerlendiriliyorsa bu kisiler Calisma Kosulu A olarak belilenmelidir. Potansiyel i1sinlanma
durumlan dahil olmak Uzere yilda 6 mSv'in Uzerinde etkin doz almayacag ancak halk icin
verilen yillik 1T mSv'in Uzerinde doz alma olasiligr olan personel ise Calisma Kosulu B olarak
belirlenebilir.

Radyasyonla ¢calisanlarin radyasyon alanlannda uymasi gereken kurallar, hazirlanacak ¢alisma
talimatlan cercevesinde Radyasyon GuUvenligi Yonetmeligine uygun sekilde duzenlenmeli,
calisanlar bilgilendirilerek kurallara uyulmasi saglanmalidir.

Radyasyon alanlannin ve calisanlarnin siniflandinimasina iliskin érnekler ek-2'de verilmistir.
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EKLER
Ek-1. DENETIMLI VE GOZETIMLI ALANLARIN GENEL OZELLIKLERI
Denetimli Alanlar Gozetimli Alanlar
Radyasyondan korunma ve radyasyon | Calisma talimatlarinin olusturulmasi zorunlu

guUvenligine yénelik olarak hazirlanmis olan
calisma  talimatiannin olusturulmasi  ve
uygulanmasinin saglanmasi zorunludur.

olmamakla birlikte, gerekli olmayan kisilerin
alana girisi sinilandinlmali, alana giris-cikis ve
calisma sartlarnna iliskin kurallar belirlenerek
uygulanmalidir.

Belirlenmis olan kurallar déhilinde izin verilmis
olan kisiler giris yapabilir. Giris yapmasina izin
verilen kisilere, alinacak olan &nlemlere ve
koruyucu donanima iliskin - kurallar daha
onceden belilenmis olmalidir.

Belirenmis kurallar d&hilinde giris yapilabilir.
Koruyucu donanim  kullaniimasi  gerekli
olmayabilir.

Bu alanlarn, diger alanlardan fiziksel olarak
kesin bir sekilde ayrnlmis ve sinirlandinimis
olmasi gerekir. Rutin calisma saatleri disinda
bu alanlar kilitlenmeli, yetkisiz kisilerin girisi
engellenmelidir.

belirlenmeli ve
halinde diger alanlardan

Bu alanlann fiziksel sinirlar
gerekli  olmasi
ayrlmis olmalidir.

Uygulama ve radyasyon kaynag tirone
gore, radyasyon calisani olmayan personel
icin girisler tamamen yasaklanmis  veya
kontrollu olacak sekilde kisitianmis olmaldir.

Radyasyonla calisanlar disindaki kisiler icin
girislerde  yasaklama olmamakla  birlikte
gereksiz  girisler  kisitlanmalhdir.  Gerekli
go6rGimesi halinde, kontrolli ve izinli olmak
sartiyla girise izin veriimelidir.

Kontaminasyon riski olan yerlerde,
kontaminasyonu Onleme, fespit ve temizlik
icin kesin kurallar belirlenmis oimall ve bu
kurallara uyulmasi saglanmalidir.  Temizlik
personelinin girisine kontaminasyonun
olmadiginin tespitinden sonra kontrollG olarak
izin verilebilir.

Kontaminasyona karsi onlem alnmal ve
sUrekli izleme yapilmaldir. Baz
uygulamalarda gerekli gorUlmesi  halinde

temizlik personelinin girisine kontrollU olarak
izin verilebilir.

Radyasyonla calisanlarin  dozlannin - fakip | Radyasyonla calisanlarnn  kisisel dozimetre
edilmesi ve kisisel dozimetre kullanimi | kullanmasi zorunlu degildir.

zorunludur.

Gerekli goérUlen uygulama ve alanlarda, | Bu alanlardaki ortam radyasyon seviyelerini

uygun olan yéntem, cihaz veya donanimlar

takip etmek ve calisanlann  6ngodrilenin

kullanilarak  ortam  radyasyon  seviyesi | Uzerinde doz alp almadigini  izlemek

olcUlmeli ve kayitlan tutulmalidir. amaciyla periyodik radyasyon &lcumleri
yapillmal ve kayitlar tutulmaldir.

Radyasyonla  calsanlarin radyasyondan | Radyasyonla  ¢alisanlarnn  radyasyondan

korunmak icin koruyucu donanim kullanmasi
zorunludur.

korunmak icin koruyucu donanim kullanmasi
zorunlu degildir.

NOT:

1- Calisma alanlarnda yapilacak olan radyasyon (doz hizi) dlcUmlerinin siklidi, 10r0 ve dlcUm alinacak olan yerler
radyasyon kaynaginin ézellikleri ve calisma kosullanna gére belilenerek radyasyondan korunma programinda

belirtimelidir.

2- Radyasyon alani olarak nitelendirimeyen, ancak radyasyon alanlanna bitisik olan alanlarda, yillik 1T mSv'in
Uzerinde doz alinmadiginin teyit ve tfemin edilmesi icin periyodik doz hizi 8lgimlerinin yapiimasi gereklidir.
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Ek-2. RADYASYON ALANLARININ SINIFLANDIRILMASINA iLiSKiIN ORNEKLER

Asagida calisma alanlarnin ve calisanlarn siniflandinimasinda yol gdstermek amaciyla;
radyasyon kaynaklarinin &zelliklerine ve surdUrllen faaliyetlerin radyasyon maruziyeti riskine
bagl olarak genele uygulanabilecek érnekler verilmistir. Radyasyon guvenliginin saglanmasi
icin calisma alanlarinin ve calisanlann siniflandinimasinin calisma kosullarina ve alinan doz-doz
hizi dlcUmlerine gére en dogru sekilde diUzenlenmesi, radyasyondan korunma sorumlusu
tarafindan yapilacak degerlendirmeler cercevesinde lisans sahibinin sorumlulugundadir.

Denetimli alanlann sinirlan kesin  olarak belihrenmeli, bu alanlara girisler fiziksel olarak
engellenmeli ve mimkinse giris tek kapidan saglanmalidir. Ornek olarak bu alanlarnn girislerine,
sadece daha 6nceden yetkilendiriimis olan radyasyonla calisan disindaki personel girisini
engelleyecek sekilde bir manyetik kart gecis sistemi konulabilir.

Kapal alanlarda yapilan radyasyon uygulamalarinda, denetimli alanlann duvarlan RSGD-KLV-
006 numaral “Zirhlama Hesaplamalan Kilavuzu”nda belirtilen parametreler ve hesaplamalar
dikkate alinarak yeterli kalinlikta zrhlama malzemesi ile zrhlanmaldir.

Radyasyondan korunma sisteminin optimizasyon prensibi geregince; zrhlama hesaplamalari,
denetimli alanlann civarindaki alanlarda bulunan radyasyon goérevlilerinin dozlarinin yilda 5
mSv'i, haftada ise 100 uSv'i asmayacak sekilde belirlenen tasanm dozu seviyeleri Uzerinden
yaplmalidir. Radyasyon gdrevlisi olarak siniflandinimayan  diger personel ve halkin
bulunabilecekleri alanlaricin ise tasanm dozu haftada en fazla 20 pSv olarak alinmalidir.

Denetfimli alanlarda ¢calisanlar genel olarak Calisma Kosulu A olarak siniflandinimalidir. Calisma
Kosulu A olarak siniflandinlan kisilerin, yazili kurallar cercevesinde denetimli alanlara girislerinde
kisisel dozimetrelerini ve koruyucu donanimlarni kullanmalan saglanmalidir.  Ayrica
radyasyondan korunma sorumlusu ve/veya radyasyondan korunma komitesi tarafindan
hazirlanan radyasyon guvenligine iliskin bUtin talimat ve prosedurlere uyulmasi saglanmaili,
bununlailgili dGzenli egitimler alinmali ve yazil prosedUrlere ne kadar uydugu kontrol edilmelidir.




Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina lliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-005 (Rev.1)

Ek-2.1. TIBBi RADYOLOJi UYGULAMALARINA iLiSKiN ORNEKLER

Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Cihazin bulundugu odaya bitisik olan alanlar,
duvarlarinda yeterli zirhlama olmasi ve radyoloji
Unitesi icerisinde ilgili bdlUm personeli tarafindan
kullanilan alanlar olmasi durumunda gd&zetimli
alanlar olarak siniflandirilabilir.

e Cihazin bulundugu odaya bitisik alanlarda, ¢cekim
yapilan hasta sayisi ve c¢cekim sUresi, birincil
radyasyon demetinin yénlendirilme orani ve s6z
konusu alanda gecirilen sureler dikkate alinarak
tfasarm dozu degerlerinin asilmamasi
saglanmalidir. Haffada 40 saat boyunca surekli
bulunulan  bitisik  alanlarda, doz  hizlarinin
radyasyon gorevlileri icin 2,5 pSv/saat’i, diger
personel ve halk icin 0,5 uSv/saat’i gecmeyecek
sekilde zirhlanma yapiimasi tavsiye edilmektedir.
Ancak hasta sayisinin az oldugu yerlerde veya az
kullanilan alanlarda, tasarm dozlarini
gecmeyecek sekilde daha yUksek doz hiz
seviyelere izin verilebilr. Kumanda Unitesinin
bulundugu vyerde doz hiznin 2,5 pSv/saat’i
gecmemesi tavsiye ediimekle birlikte, bu doz hizi
degerleri érnek olarak verilmis degerler olup, izin

Tibbi verilebilecek en yuUksek doz hizi deg@erleri icin

gorintileme

amacl réntgen . RSGD-KLV-006 . .erhlomo Hesoplomolorl
cihazi . C|h02|r1 Kilavuzunda bellrjllen .porome.’rr.eler dikkate
(grafi veya Cth}ln bulundugg alinmali ve buna goére belirlenmelidir.
skopi) bulundugu oda odaya bitisik . . N o
alanlar e Tercih ediimemekle birlikte bitisik alanin halkin
(Veterinerlikie ) .Kumgndg bulundugu mesken veya ofis gibi yerler.o|m05|
kullanilan Unitesi (iceride) i .Kumondo durumunda, bu_rodo ikamet Qo!gnl_erm bu
ronigen Unitesi (disanda) Uygulorlno nede_nlyle ylldg 0,3 rnSv’l_n. ugenno{e dc?z
cihazlan almadiginin teyit ve ’rem.l'n ?dllm.es.l icin periyodik
dahildir) olarak  radyasyon SlcUmlerinin - yapllmasi

gereklidir.

o Bifisik alanlarnn fazla mesgul edilmeyen dis duvar
(bahce, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar  yapilacak  degerlendirmeye  gore
radyasyon alani olarak nitelendirimeyebilir.

e Kumanda Unitesi cihazin bulundugu odanin disina
yerlestiriimeli ve kapi kontrolU (interlock sistem)
olmal, 1sikli uyar sistemi kurulmali, alan monitéro
veya aktif dozimetre ile ortam doz hiz
izlenebilmelidir. Kumanda Unitesinin  bulundugu
odanin/yerin denetimli veya gozetimli alan olarak
siniflandinimasi, radyasyondan korunma
sorumlusu tarafindan  radyasyon kaynaginin
ozellikleri, zirhlama kosullar, cihazla calisma suresi
(is yUkU), radyasyon délcumleri ve diger radyolojik
parametreler degerlendirilerek yapiimaldir.

e Radyoloji cihaziyla c¢alisan personel Calisma
Kosulu A olarak belilenmelidir. Bu personelin
koruyucu donanm ve kisisel dozimetre
kullanilmasi saglanmalidir.
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Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina lliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-005 (Rev.1)

Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Radyasyon uyar isaretlerinin denetimli  ve
gbzetimli  alan  girislerine  uygun  bicimde
yerlestirilmis olmasi gerekir.

e Cihazin bulundugu alana bitisik olan alanlar,
duvarlarinda yeterli zirhlama olmasi ve radyoloji
Unitesi icerisinde ilgili bdlUm personeli tarafindan
kullanilan alanlar olmasi durumunda gd&zetimli
alanlar olarak siniflandiniabilir.

e Cihazin bulundugu odaya bitisik alanlarda, ¢cekim
yapilan hasta sayisi ve cekim suresi, birincil
radyasyon demetinin ydnlendiriime orani ve séz
konusu alanda gecirilen streler dikkate alinarak
fasarm dozu degerlerinin asilmamasi
saglanmalidir. Haffada 40 saat boyunca surekli
bulunulan  bifisik alanlarda, doz  hizlarinin
radyasyon gorevlileri icin 2,5 uSv/saat’i, diger
personel ve halk icin 0,5 uSv/saat’i gecmeyecek
sekilde zirhlanma yapiimasi tavsiye edilmektedir.
Ancak hasta sayisinin az oldugu yerlerde veya az
kullanilan alanlarda, tasarm dozlarini
gecmeyecek sekilde daha yUksek doz hiz
seviyelere izin verilebilr. Kumanda Unitesinin
bulundugu vyerde doz hiznin 2,5 pSv/saat’i
gecmemesi tavsiye edilimekle birlikte, bu doz hizi
degerleri érnek olarak verilmis degerler olup, izin
verilebilecek en yUksek doz hizi deg@erleri icin

RSGD-KLV-006 Zirhlama Hesaplamalari
Girisimsel _ Kilavuzunda belirjilen .porome_’rr.eler dikkate
amacl skopi . C|h02|r1 alinmali ve buna goére belirlenmelidir.
cihaz Cihazin bulundugu
bulundugu oda odaya bitisik e Tercih ediimemekle birlikte bitisik alanin halkin
alanlar bulundugu mesken veya ofis gibi yerler olmasi

(Anjiyo,ESWL vb) durumunda, burada ikamet edenlerin bu

uygulama nedeniyle yilda 0,3 mSv'in Uzerinde doz
almadiginin teyit ve tfemin edilmesi icin periyodik
olarak  radyasyon OlcUmlerinin - yapilmasi
gereklidir.

e Bifisik alanlarin fazla mesgul edilmeyen dis duvar
(bahge, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar  yapilacak  degerlendirmeye  gore
radyasyon alani olarak nitelendirimeyebilir.

e Kisa calisma sureleri olsa bile girisimsel uygulama
srasinda  odada bulunan herkes, radyasyon
maruziyeti riski nedeniyle Calisma Kosulu A
personel olarak siniflandinimahdir.

o Girisimsel uygulamalar srasinda odada bulunan
personelin  gerekli koruyucu donanimlar ile
dozimefre kullanmasi zorunludur. Operasyonu
yapan personel ilave olarak 6nluk Ustl dozimetre
ile yUzUk dozimetresi de kullanmaldir. Bu kisilerin
g6z dozlarinin da takip edilmesi gerekir.

e Radyasyon uyarn isaretlerinin denetimli  ve
gbzetimli  alan  girislerine  uygun  bicimde
yerlestirilmis olmasi gerekir.
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Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina lliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-005 (Rev.1)

Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

Cekim esnasinda mUmkUnse oda bosalfiimal,

bunun MUmMkUn olmadigl durumlarda ise diger

hastalan korumak maksadiyla mutlaka kursun

paravan kullaniimalidir,

Cihazin cekim
esnasinda e Radyasyonla calisan personel cekimleri uzatma

kullanildigr oda kablosunun bitiminde ve doz hizinin 2,5 pySv/saat’i

gecmedigi paravan veya duvar arkasinda
Calisanin yapmaldir.

bulundugu yer
(Kumanda e Koruyucu donanimin ve kisisel dozimeftrelerin

Unitesi, uzatma mutlaka kullaniimasi gerekmektedir.

kablosu bitimi,

paravan arkasi) e Mobil réntgen cihaziyla ¢ekim yapan personel,

calisma kosulu A olarak siniflandinimalidir.

Mobil rontgen
cihazi
(grafi — skopi)

e Radyasyon wuyarn isaretlerinin cihaz Uzerinde
bulunmasi gerekmektedir.

e Cihazin bulundugu odaya bitisik olan alanlar,
duvarlarinda yeterli zrhlama olmasi ve radyoloji
Unitesi igerisinde ilgili bolum personeli tarafindan
kullanilan alanlar olmasi durumunda gozetimli
alanlar olarak siniflandiniabilir.

e Cihazin bulundugu odaya bitisik alanlarda, cekim
yapllan hasta sayisi ve cekim suresi, birincil
radyasyon demetinin ydénlendirilme orani ve s6z
konusu alanda gecirilen sureler dikkate alinarak
fasarm dozu degerlerinin asilmamasi
saglanmalidir. Haffada 40 saat boyunca surekli
bulunulan  bifisik  alanlarda, doz  hizlarinin
radyasyon gorevlileri icin 2,5 uSv/saat’i, diger
personel ve halk i¢in 0,5 pSv/saat’i gecmeyecek
sekilde zirhlanma yapiimasi tavsiye edilmektedir.
Ancak hasta sayisinin az oldugu yerlerde veya az
kullanilan alanlarda, tasarm dozlarini

Odaya bitisik gecmeyecek sekilde daha yUksek doz hiz
alanlar seviyelere izin verilebilr. Kumanda Unitesinin

bulundugu vyerde doz hiznin 2,5 pSv/saat’i

Kumanda gecmemesi tavsiye ediimekle birlikte, bu doz hizi
Unitesi degerleri érnek olarak verilmis degerler olup, izin

verilebilecek en yUksek doz hizi degerleri icin

RSGD-KLV-006 Zirhlama Hesaplamalar

Kilavuzunda belirtilen parametreler dikkate

alinmali ve buna gore belirlenmelidir.

Cihazin

Tomogrdfi cihazi bulundugu yer

e Tercih edilmemekle birlikte bitisik alanin halkin
bulundugu mesken veya ofis gibi yerler olmasi
durumunda, burada ikamet edenlerin  bu
uygulama nedeniyle yilda 0,3 mSv'in Uzerinde doz
almadiginin teyit ve temin edilmesi icin periyodik
olarak  radyasyon OlcUmlerinin - yapillmasi
gereklidir.

e Bifisik alanlarnn fazla mesgul ediimeyen dis duvar
(bahce, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar degerlendirme yapilarak radyasyon alani
olarak nitelendirimeyebilir.




Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina lliskin Kilavuz
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Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Kumanda Unitelerinin oda disinda olmasinin ve
kapi kontrolinun (interlock sistem) olmasinin
saglanmasi, skl uyarn sistemi kurulmasi, alan
monitéru veya aktif dozimetre kullaniimasi sarflar
saglandiginda, kumanda Unitesinin bulundugu
yer goézetimli alan olarak belirlenebilir.

e Radyoloji cihaziyla c¢alisan personel Calisma
Kosulu A olarak belirlenmelidir. Bu personelin
koruyucu donanm ve kisisel dozimetre
kullanilmasi saglanmalidir.

e Radyasyon uyarn isaretlerinin denefimli  ve
gdzetimli  alan  girislerine  uygun  bicimde
yerlestirilmis olmasi gerekir.

e Bu cihazlarla yapilan calismalarda uygun ¢calisma
kosullar saglandiginda, radyasyon maruziyetinin
dUsUk olmasi nedeniyle radyasyondan korunma
sorumlusu tarafindan cihazla c¢alisma  suresi,
radyasyon &lcumleri  ve diger radyolojik
parametreler dikkate alinarak yapilan
degerlendirmeye goére cihazdan belli bir (ortama
olarak 2 metre) uzaklktan itibaren cihazin
bulundugu oda  gozetimli  alan  olarak
belirlenebilir.

e Radyoloji cihaziyla c¢alisan personel Calisma
Kosulu A olarak belilenmelidir.  Koruyucu
donanimin ve kisisel dozimeftrelerin kullanilmasi
gerekir. Ancak, radyasyondan korunma
sorumlusu tarafindan yapilan degerlendirmeye
(cihazdan uzakhd, isyUky, vb.) bagh olarak, bu
cihazlarla calisan personel Calisma Kosulu B

Cihazin Cihazin olarak siniflandirilabilir.

Kemik yogunluk | bulundugu yer bulundugu oda

Slgum clhaz e Kumanda Unitesinin cihazdan en az 2 m uzaklikta

Kumanda Kumanda o
Mamografi Onitesi Unitesi bulunmom ve &dnUne koruyucu paravan konulmasi
cihazi (cihaza 2m'den | (cihaza 2m’den gerekir.
yakin) uzak)

e Tercih ediimemekle birlikte bitisik alanin halkin
bulundugu mesken veya ofis gibi yerler olmasi
durumunda, burada ikamet edenlerin bu
uygulama nedeniyle yilda 0,3 mSv'in Uzerinde doz
almadiginin teyit ve tfemin edilmesi icin periyodik
olarak  radyasyon OlcUmlerinin - yapimasi
gereklidir.

e Bitisik alanlarnn fazla mesgul ediimeyen dis duvar
(bahce, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar degerlendirme yapilarak radyasyon alani
olarak nitelendiriimeyebilir.

e Radyasyon uyarn isaretlerinin denefimli  ve
gdzetimli  alan  girislerine  uygun  bicimde
yerlestirilmis olmasi gerekir.

[0 L
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Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina lliskin Kilavuz
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Uygulama

Denetimli Alan

Gozetimli Alan

Aciklama

Arag ici grafi
cihazi

Cihazin
bulundugu
aracin igi

Kumanda
Unitesi

Sofér mahalli
(yeterli zrhiama
olmasi
durumunda)

e Cekim esnasinda aracta hasta ve ¢ekimi yapan

personel disinda kimse bulunmamalidir.

Radyasyonla calisan personel ¢cekimleri uzatma
kablosunun bitiminde ve doz hizinin 2,5 uSv/saat’i
gecmedigi paravan arkasinda yapmalidir.

Cekim yapan personel Calisma Kosulu A olarak
siniflandinimaldir.

Koruyucu donanimin ve kisisel dozimetrelerin
mutlaka kullaniimasi gerekmektedir.

Radyasyon uyarn isaretflerinin cihaz ve arac
Uzerinde bulunmasi gerekmektedir.

Periapikal dis
rontgen cihazi

Cihazin cekim
aninda
bulundugu alan

Cekimi
yapanlarin
odanin disinda
bulundugu yer

Cihazin
bulundugu yer
(sabit olmasi
durumunda)

Bu cihazlarla yapilan ¢alismalarda uygun calisma
kosullar saglandiginda, radyasyon maruziyetinin
dUsUk olmasi nedeniyle radyasyondan korunma
sorumlusu tarafindan cihazla c¢alisma  suresi,
radyasyon &lcumleri  ve diger radyolojik
parametreler dikkate alinarak yapilan
degerlendirmeye gére cihazdan belli bir (orfama
olarak 2 metre) uzaklktan itibaren cihazin
bulundugu oda  gobzetimli  alan  olarak
belirlenebilir.

Radyoloji cihaziyla c¢alisan personel Calisma
Kosulu A olarak belilenmelidir.  Koruyucu
donanimin ve kisisel dozimetrelerin kullanilmasi
gerekir. Ancak, radyasyondan korunma
sorumlusu tarafindan yapilan degerlendirmeye
(cihazdan uzakhd, isyUky, vb.) bagh olarak, bu
cihazlarla calisan personel Calisma Kosulu B
olarak siniflandirilabilir.

Cekim aninda mUmkunse cihazdan en az 2 m
uzaklkta bulunulmasi ve cihazin 6nine koruyucu
paravan konulmasi gerekir.

Cekim srrasinda diger personel veya hastalar ile
hasta yakinlar baska bir odaya alinmalidir.

Cekim esnasinda paravan veya duvar arkasinda
bulunmaya 6zen gdsteriimelidir. Ayrica cekim
yapan personelin koruyucu donanimini ve kisisel
dozimeftresini kullanmasi saglanmalidir.

denetimli  ve
bicimde

Radyasyon uyarn isaretlerinin
gdzetimli  alan  girislerine  uygun
yerlestirilmis olmasi gerekir.




Radyasyon Alanlarinin Siniflandirimasina iliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-005 (Rev.1)

Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Panoramik veya tomografik dis rontgen cihaziicin
kumanda Unitesinin oda disinda olmasinin ve kapi
kontrolunin (interlock sistem) olmasinin
saglanmasi ve gkl uyar sistemi  kurulmasinin
saglanmasi gerekir.

e Tercih edilmemekle birlikte bifisik alanin halkin
bulundugu mesken veya ofis gibi yerler olmasi
durumunda, burada ikamet edenlerin bu
uygulama nedeniyle yilda 0,3 mSv'in Uzerinde doz
almadiginin teyit ve temin edilmesi icin periyodik
olarak  radyasyon  &lcUmlerinin yapilmasi

Panoramik dis gereklidir.
rontgen cihaz Cihazin Kumanda « Bitisik alanlann fazla mesgul ediimeyen dis duvar
bulundugu yer Unitesi (bahce, park, sokak) olmasi durumunda ise bu

Dis tomogrdfi

cihaz alanlar degerlendirme yapilarak radyasyon alani

olarak nitelendiriimeyebilir.

e Radyoloji cihaziyla c¢alisan personel Calisma
Kosulu A olarak belirlenmelidir.  Koruyucu
donanimin ve kisisel dozimetrelerin kullanilmasi
gerekir. Radyasyondan korunma  sorumlusu
tarafindan  yapillan degerlendirmeye  (isyUkU,
zirhlama, vb.) bagl olarak, bu cihazlarla ¢alisan
personel Calisma Kosulu B olarak siniflandinlabilir.

e Radyasyon uyan isaretlerinin denetimli  ve
gozetimli  alan  girislerine uygun  bicimde
yerlestirilmis olmasi gerekir.
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Uygulama

Ek-2.2. NUKLEER TIP UYGULAMALARINA iLiSKiN ORNEKLER

Denetimli Alan

Gozetimli Alan

Aciklama

NUkleer tip
uygulamalarinin
yapildigi tim
alanlar

(Goruntlleme
odalari, uptake
odasl, sicak oda,
efor odas,
enjeksiyon odasi,
radyoaktif hasta

Denetimli
alanlara bitisik
alanlar
arasindan, hasta
girisinin sinirli
oldugu, daha
cok personelin

SPECT bekleme odasl, kullandigi alanlar
SPECT/CT atik bekletme
(Personel
odalart, .
PET . dinlenme
radyoakiif odalar, toplanti
PET/CT madde verilmis -1op
. odalari, rapor
hastalarn bir
PEM odalar,
arada personelin
PET/MR bulundugu diger kullandig
alaniar, tuvaletler, geci
radyoaktif Ter, gects
koridorlari,
madde ve atik
sekretarya
bekletme odasi, !
mahalli)
kumanda
Uniteleri) RIA
Siklotron odasi, Laboratuvarlar
FDG hazirlama
ve kalibrasyon
odalar
Tedavinin
yapildigi alanlar
Sicak oda
Radyoaktif
maddelerin ve
afiklarin Denetimili
Acik radyoakdtif bekletildigi .
N alanlara bitisik
maddeler ile odalar
. alanlar,
tedavi .
koridorlar

Hasta odalari

Hasta tuvaletleri/
banyolar

Atk tfanklarinin
bulundugu
alanlar vb.

e Kontaminasyon riskinden dolayr acik radyoaktif
maddelerin ve radyoaktif madde verilen hastalarin
bir arada bulundugu alanlar, genel olarak denetimli
alan olarak kabul edilir. Gézetimli alanlar ise hasta
girisinin minimum oldugu, radyoaktif madde veya
atik bulunmayan yerlerdir.

Bitisik alanlarin fazla mesgul ediimeyen dis duvar
(bahcge, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar degerlendirme yapilarak radyasyon alani
olarak nitelendirimeyebilir.

Gozetimli ve denetimli alanlarda gunlUk olarak
periyodik radyasyon olcumleri alinmaldir.

Kontaminasyon riski olan vyerlerde periyodik ve
eszamanl olarak kontaminasyon olcUmleri de
yapilimaldir.

e Kontaminasyon fespit edilmesi durumunda RKS
tarafindan  gerekli  dekontaminasyon  islemi
yapilarak sonrasinda mutlaka dlcim alinmalidir.

Sicak odada tezgah ve cihazlar Uzerinde duzenli
olarak wipe test (sUrUntU testi) yapilmalidir.

¢ Pasif 6nlUk alti dozimetre ve yUzUk dozimetresi (sicak
oda veya enjeksiyon odasinda) mutlaka
kullanilmahdir.

Koruyucu donanimin, kisisel dozimetrelerin ve acik
radyoaktif madde ile direkt muhatap olan sicak
oda ve enjeksiyon odasi personeli farafindan yUzUk
dozimetrelerinin kullaniimasi gerekir.

Gozetimli alanlarda  radyoaktif madde  verilmis
hastalann bulunmasi olabildigince sinirlandinimal ve

radyocaktif madde almis hastalarin kontrolsUz
gecisine izin veriimemelidir.
e Radyoaktif maddelerle ve radyoaktif madde

verilmis hastalarla muhatap olmayan personel
Calisma Kosulu B olarak sayilabilir.

Radyasyon uyari isaretlerinin denetfimli ve gdzetimli
alan girislerine uygun bicimde yerlestiriimis olmasi
gerekir.
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Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Kontaminasyon riskinden dolayr acik radyoaktif
maddelerin ve atiklarn bulundugu alanlar, genel
olarak denetimli alan olarak kabul edilir. Gozetimli
alanlar ise denetimli alanlara bitisik, radyoaktif
madde veya atik bulunmayan yerlerdir.

Bitisik alanlarn fazla mesgul ediimeyen dis duvar
(bahge, park, sokak) olmasi durumunda ise bu
alanlar degerlendirme yapilarak radyasyon alani
olarak nitelendiriimeyebilir.

Gozetimli ve denetimli alanlarda gunluk  olarak
periyodik radyasyon élcUmleri ainmalidir.

Radyoakfif
maddelerin e Konfaminasyon riski olan yerlerde periyodik ve
Uretildigi, eszamanl  olarak kontaminasyon &lcUmleri de
Radyofarmasétik h02|rlond|q|, o yapimaldir.
Grefimi ve depolandigi, Denetimli
paketlendigi alanlara bifisik e Kontaminasyon fespit edilmesi durumunda RKS
hazirlanmasi ) : . .
alanlar alanlar, tarafindan  gerekli  dekontaminasyon islemi
. koridorlar yapllarak sonrasinda mutlaka dlcim alinmalidir.
Siklotron .
Radyoaktif
atiklarin e Sicak odada tezgdh ve cihazlar Uzerinde dizenli
bekletildigdi olarak wipe test (s0rUntU testi) yapilmalidir.
alanlar, vb.

Personel tarafindan koruyucu donanimin, Kkisisel
dozimetrelerin ve acik radyoaktif madde ile direkt
muhatap olan Uretim personeli, kalite kontrol ve
paketleme personeli tarafindan yUzUk
dozimeftrelerinin mutlaka kullaniimasi saglanmalidir.

Radyoaktif maddeler ile muhatap olmayan ve
sadece gdzetimli alanlarda ¢calisan personel B sinifi
sayilabilir.

e Radyasyon uyar isaretlerinin denetimli ve gdzetimli
alan girislerine uygun bicimde yerlestiriimis olmasi
gerekir.
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Ek-2.3. RADYOTERAPIi UYGULAMALARINA iLiSKiN ORNEKLER

Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan Aciklama

e Cihazin bulundugu odaya bitisik olan alanlar,
duvarlarinda yeterli zirhlama olmasi ve ilgili bélum
personeli tarafindan kullanilan alanlar  olmasi
durumunda gézetimli alanlar olarak siniflandirilabilir.

e Cihazin bulundugu odaya bitisik alanlarda, ¢cekim
yapilan hasta sayisi ve cekim  sUresi,  birincil
radyasyon demetinin ydnlendiriime orani ve séz
konusu alanda gecirilen sUreler dikkate alinarak
tasanm dozu degerlerinin asimamasi saglanmaldir.
Haftada 40 saat boyunca sUrekli bulunulan bitisik
alanlarda, doz hizlarinin radyasyon goérevlileri icin
2,5 uSv/saat'i, diger personel ve halk icin 0,5
uSv/saat’i gecmeyecek sekilde zirhlanma yapilmasi
tavsiye edilmektedir. Ancak hasta sayisinin az
oldugu vyerlerde veya az kullanilan alanlarda,
tasanm dozlarini ge¢cmeyecek sekilde daha yUksek
doz hizi seviyelere izin verilebilir. Kumanda Unitesinin
bulundugu yerde izin verilebilecek en yUksek doz
hizz  degerleri  icin  RSGD-KLV-006  Zirhlama
Hesaplamalarn Kilavuzunda belirtilen parametreler

Teleterapi dikkate alinmall ve buna goére belilenmelidir.
Tomoterapi Kumanda e Bitisk alanlarda rodyosyon. gérgvlisi olmayan
Lineer Oniteleri pgrso_n_el veya halkin bulgr)oblle.cegl mesken veya
hizlandurc . ofis gibi yerlerin olmasina izin veriimez.
Tedavi odalar .
Tedavi L
Gamabicagi planiamasi e Radyoterapi cihaziyla . gol@oq personel COI|§m.o
yapilan alanlar Kosulu A olarak bellr.le.nmelld.lr. Bu personelin
siberbicak ko[uyucu donanim ve kisisel dozimetre kullanilmasi
saglanmali,  terapi  srasinda  asla  odada
Mobetron kalmamasini saglayici dnlemler alinmalidir.

e Kapi kontrolUnUn (inferlock sistem) olmasinin
saglanmasi, skl uyan sistemi kurulmasi, alan
monitéri veya aktif dozimetre kullanimasi sartlar
saglanmalidir. Bu durumda kumanda Unitesinin
bulundugu vyer/oda gOzetimli alan  olarak
belirlenebilir. Burada calisan personel Calisma
Kosulu A olarak belilenmelidir. Bu personelin
koruyucu donanim ve kisisel dozimetre kullanmasi
saglanmalidir.

e Gerekli gorulen yerlerde radyasyon seviyeleri surekli
izlenmeli ve gozetimli alanlarda  periyodik
radyasyon OlcUmleri alinmalidir.

e Radyasyon uyari isaretlerinin denetimli ve gdzetimli
alan girislerine uygun bigcimde yerlestiriimis olmasi
gerekir.
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Uygulama

Denetimli Alan

Gozetimli Alan

Aciklama

Tedavinin
yapildigr alanlar

Implantin uygulanmasi sirasinda orfamda bulunan

ve ameliyat veya uygulama sonrasi hastanin
bakimini yapan personel Calisma Kosulu A olarak
belirenmelidir. Bu personelin koruyucu donanim ve
kisisel dozimetre kullanmasi saglanmalidir.

Hasta odasinda (hastadan 1 metfre mesafede,
hasta fuvalefinde) ve hasta odasi kapisinda

Kapali Rodyoo!dif Deneﬁrr.wli” radyasyon Olgumleri alinmall ve kayit altinda
radyoakiif maddelerin ve alanlara bifisik tutulmalidir.
maddelerle O“k"?“rl. alaniar . .
(implant) tedavi beklefildigi . Rodyqokhf maddelerle ve radyocaktif madde
alanlar Koridorlar verilmis hastalarla muhatap olmayan personel B
sinifi sayilabilir.
Hasta odalarn
(implant sonrasi) Radyasyon uyarn isareflerinin gerekli  yerlere
(radyoakfif maddelerin bulunduruldugu odalara,
uygulamanin yapildigi oda veya ameliyathanelere,
hasta odasi kapisina) uygun bicimde yerlestiriimis
olmasi gerekir.
Cihazlann ve KOE)I kontrolinun (in’rerlgck .sis’rem) olmasinin
radyoakfif soglgr'w.rrjosn 151kl .Uyor|.5|s’rem| kurulmasi, alan
maddelerin mqm’roru veya akfif dozimetre kullanimasi sartlarn
bulundugu Denetimli saglanmaldir.
alanlar alanlara bitisik - . .
alanlar Koruyucu donanmin ve k|§|se] dozimetrelerin
Sonradan AtKlann mutlaka kullaniimasi gerekmektedir.
Yikleme beklefildigi Koridorlar s . s
(afterloading) alaniar, vb. Gerekh gorulen yer!_erdg rgdyosyon seviyeleri ;urelfll
Tedavi izlenmeli ve ngehmh alanlarda  periyodik
Radyoakiif planiamasi radyasyon OlcUmleri alinmalidir.
rorc?yoododk?ifvs‘nk yapilan alaniar Rodyosxon uyan igoreflerir)in dene‘rimli'\{e géze’rimli
bekletme alan gmglenne uygun bicimde yerlestiriimis olmasi
odalari gerexir.
Cihazin bulundugu odaya bitisik olan alanlar,
duvarlarinda yeterli zrhlama olmasi ve radyoloji
Unitesi icerisinde ilgili bdlim personeli tarafindan
kullanilan alanlar olmasi durumunda goézetimli
alanlar olarak siniflandiniabilir.
Kumanda Unitelerinin oda disinda olmasinin ve kapi
kontrolUnun (interlock sistem) olmasinin saglanmasi,
Denetimii |§|kl|'uycm sistemi kurulmasi, alan moniTéIU veya akfif
Simalatéron alanlara bitisik dozimetre ) Ifullqrplmom §orjlor| so.glon.dglndo,
Similatér bulundugu alanlar kumanda u'nl‘resm{r.\ bulundugu yer gdzetimli alan
odalar. vb olarak belirlenebilir. (.;O|I§Oﬂ. personel Cohgmg
o Koridorlar Kosulu A olarak belirlenmelidir. Bu personelin

koruyucu donanim ve kisisel dozimetre kullanilmasi
saglanmalidr.

Koruyucu donanimin  ve kisisel dozimetrelerin
mutlaka kullaniimasi gerekmektedir.

Radyasyon uyari isaretlerinin denetimli ve gézetimli
alan girislerine uygun bicimde yerlestirilmis olmasi
gerekir.
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Ek-2.4. ENDUSTRIYEL RADYOGRAFiI/RADYOSKOPi UYGULAMALARINA iLiSKIN ORNEKLER

Uygulama

Denetimli Alan

Gozetimli Alan

Aciklama

7.5 uSv/saat doz

hizi olacak o
. . Denetimli alanin
sekilde serif disinda kalan ve
ACIK ALAN cekilen ve 131NN
Olctlen doz hizi
sinirlandirian
. ; 0.5 - 2,5 puSv/saat
Radyografi/ cekim alani =
R araliginda olan
skopi alanlar
uvygulamalan Cihaz depo
odasi .
e,
Varsa bakim- 3
alanlarn
onarm odalar
ve hicreleri
Cihazin
kullanildigr cekim
odasi
KAPALI ALAN . Cekim yapllan
C'“gégg?” odaya bitisik
Radyografi/ alanlarda doz
skopi Varsa bakim- hiz10,5-2,5
vygulamalan uSv/saat
onarm odalar =
.. : araliginda olan
. ve hicreleri
Gamagrafi alanlar
Gemi, bina ici
vb. kapal
alanlar
ZIRHLANMIS
ALAN (SABIT Cekim yapilan Denetimli
CIiHAZLAR) ve cihazin alanlara bitisik
bulundugu alanlar
Radyografi/ zirhlanmis alan
skopi Cihaz depo
vygulamalari Kapall cekim odasinin yan
odasl alanlarn

Gamagrafi

Acik alan radyografi calismalarinda denetimli ve
go6zetimli  alanlarin  sinirlan, doz  hizi dlgcUmleri
yapilarak belilenmeli ve serit cekilerek izinsiz kisilerin
girisi engellenmelidir.

Radyografcilar Calsma Kosulu A
calisani olarak siniflandirilir.

radyasyon
Denetimli alanlara sadece yetkilendirilmis Calisma
Kosulu A olan ¢alisanlar girebilir.

Kisisel dozimetre ve koruyucu donanim, radyasyon
Olcim cihazi ve alarmli  dozimetre kullanimi

zorunludur.

Cihazin Uzerinde uygun radyasyon uyari etikefleriile

cihaz ve radyasyon kaynagr ile ilgili bilgiler
dUsmeyecek sekilde yerlestiriimis olmalidir.
Cihazlarin depolandigi odanin civarinda

gecirilecek suUreler dikkate alinarak fasarnm dozu
degerlerinin asilmamasi saglanmalidir. Radyasyon
gorevlisi olmayan personel veya halkin  surekli
bulunabilecedi yerlerde doz hiz 0,5 uSv/saati
gecmeyecek sekilde zrhlama yapiimall veya depo
etrafinda doz hizinin 0,5 pSv/saati gecmedigi uzaklik
belirenmeli ve gUvenlik seridi cekilmelidir. Ancak bu
doz hizi deg@erleri 6rnek olarak verilmis degerler
olup, izin verilebilecek en yUksek doz hizi igin nihai
degerler RSGD-KLV-006 Zirhlama Hesaplamalar
Kilavuzunda belirtilen parametreler dikkate alinarak
yapilan hesaplamalar sonucunda belirlenmelidir.

Cok az kullanilan alanlarda RSGD-KLV-006 Zirhlama
Hesaplamalarn Kilavuzunda belirtilen parametreler
dikkate alinarak tasarm dozlarini gecmeyecek
sekilde daha yuksek doz hizi seviyelerine izin
verilebilir.

Radyasyon kaynaginin kullanildigi alana bitisik olan
koridor ve diger alanlann siniflandinimasinda,
zirhlama kosullari, radyasyon kaynaginin ozellikleri
ve orfamdaki doz hizi dikkate alinrr.

Sabit cihazlarla yapilan ¢ekimlerde, cekim odasinin
bifisik alanlannda, ¢ekim sUresi, birincil radyasyon
demetinin yénlendirilme orani, cihazin bulundugu
odaya bitisik olan alanlarda gecirilen sureler
dikkate alnarak bu alanlarda  tasarm  dozu
degerlerinin asimamasi saglanmalidir. Haftada 40
saat boyunca sUrekli cekim yapilmasi ve surekli bu
alanlarda bulunulmasi durumunda bitisik alanlarda
doz hizlannin  radyasyon gorevlileri igcin 2,5
uSv/saat’i, diger personel ve halk icin ise 0,5
uSv/saat’i gecmeyecek sekilde zirhlanma yapilmasi
tavsiye edilmektedir. Burada &rnegin  ¢cekim
odasinin kumanda Unitesinde doz hizi 2,5 uSv/saat’i
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gecmeyecek sekilde zrhlanma yapilmasi tavsiye
edilmekle birlikte, nihai izin verilebilecek en yUksek
doz hizi degerleri icin  RSGD-KLV-006 Zirrhlama
Hesaplamalan Kilavuzunda belirtilen parametreler
dikkate  alnmall  ve buna gdére yapilan
hesaplamalar sonucunda doz hizlan belilenmelidir.

e Radyasyon uyarn isaretlerinin acik alanlarda
gUvenlik seritlerinin Uzerine, kapall alanlarda ise
denetimli ve g&ézetimli alan girigslerine  uygun
bicimde yerlestiriimis olmasi gerekir.
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Ek-2.5. NUKLEER OLGCUM SISTEMLERININ KULLANILDIGI UYGULAMALARA iLiSKiN ORNEKLER

Uygulama

Denetimli Alan

Gozetimli Alan

Aciklama

Cihazin
bulundugu veya
kullanildigi yerin

bitisik alanlar

Aclk alan calismalarinda denetimli ve gdzetimli
alanlarnn  sinirlar,  doz  hizi dlcUmleri  yapilarak
belirenmeli ve serit cekilerek izinsiz kisilerin girisi
engellenmelidir.

Bu cihazlar ile calisan kisiler Calisma Kosulu A olarak
siniflandirilir.

AGIK ALAN Cihazin Cihazin 3 Denetimli alanlara sode.ce Xefkilendirilmb Calisma
Taginabilir kullanildigi yer dep'olop.d'lg Kosulu A olan personel girebilir.
nikleer dlgim yerin biisik . . .
cihazlan Cihazin alanlar Kisisel dozmlw.eT[e ku!lon|m| ile koruyucu donanim ve
(yogunluk-nem deoolandidi ver radyasyon 6lcUm cihazi kullanimi zorunludur.
y g’l o P ary Tasima araclar
olgumu) (varsa) Cihazin Uzerinde duUsmeyecek ve silinmeyecek
sekilde, uygun radyasyon uyarn efiketleri ve
radyasyon kaynagi ile ilgili bilgiler bulunmalidir.
Radyasyon uyariisaretlerinin acik alanlarda givenlik
seritlerinin Uzerine, kapall alanlarda ise denetimli ve
gbzetimli alan girislerine uygun bicimde yerlestirilmis
olmasi gerekir.
Bu cihazla calisanlar Calsma Kosulu A olarak
siniflandirlir.
Denetimli alanlara sadece yetkilendiriimis Calisma
Kosulu A olan personel girebilir.
Kisisel dozimetre kullanimi ile koruyucu donanim ve
7’5#5'\/(/)'5352502 Denetimii alanin radyasyon &l¢cUm cihazi kullanimi zorunludur.
5;::5;532 dl%r:ga:r?lggzve Cih_ozm depolandigi oda 0,5 uSv/saati gecmeyecek
snrlandinian hzinin 2.5 sekilde zirhlama yqpllmoll veya depo e’rr.ofmdo QOZ
ACIK ALAN calisma alani pSv/sooir'i hizinin 0,5 uSv/saati gecmedigi uzaklik belilenmeli ve
L gUvenlik seridi cekilmelidir.
Kuyu-log ' gecmedidi
Cihaz depo alanlar - .
vygulamalari odas, Kisisel dozimetre ve koruyucu donanim, radyasyon
Cihaz depo Olcim cihazi ve alarmli  dozimetre kullanimi
Varsa bakim- odasinin bitisik zorunludur.
onarim odalari alanlarn

ve hicreleri

Cihazin Uzerinde uygun radyasyon uyar efiketleri ile
cihaz ve radyasyon kaynagd ile ilgili bilgiler
dUsmeyecek sekilde yerlestiriimis olmalidir.

Radyasyon uyari isaretlerinin acik alanlarda givenlik
seritlerinin Uzerine, kapall alanlarda ise denetimli ve
g6zetimli alan girislerine uygun bicimde yerlestirilmis
olmasi gerekir.
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Aciklama

TAEK
Uygulama Denetimli Alan Gozetimli Alan
KAPALI ALAN
X-151n1 veya
radyoaktif Cihazin
kaynak iceren . bulundugu yer
seviye/ kalinlk/ bulucnlgs%lz or (oda) ve
yogunluk guy cevre/bitisik
olcimi alanlar
uvygulamalar
(sabit sireg
kontrol cihazlan)
Cihazin
bulundugu yer
(sadece
X-151n1 veya radyoakfif Cihazin
radyoaktif kaynakli cihazlar bulundugu yer
kaynak iceren icin) (sadece X-igini
andliz cihazlan cihazlan igin)
Radyoakfif
kaynaklarin

depolandigi yer

e Denetfimli ve gézetimli alanlar belirlenirken cihazin

bulundugu oda veya alan, radyasyon kaynaginin
ozellikleri, calisma kosullan ve radyasyon doz hizi
OlcUmleri dikkate alinarak radyasyondan korunma
sorumlusu farafindan yapilan degerlendirme esas
alinr.

Radyasyon kaynaklanyla  ¢alisan personel;
radyasyon kaynagindan uzakhdi, calsma suresi,
radyasyon kaynaginin t0rG ve radyasyon doz hiz
OlcUmleri gibi  faktérler  dikkate alinarak
radyasyondan korunma  sorumlusu  farafindan
yapllan degerlendirmeye gére Calisma Kosulu B
olarak siniflandinlabilir. Bu durumda kisisel dozimetre
kullanimi zorunlu degildir. Ancak, periyodik araliklarla
radyasyon &lcUmleri  yapimal ve kayit altina
alinmalidir.

Radyasyon uyar isaretlerinin agik alanlarda givenlik
seritlerinin Uzerine, kapall alanlarda ise denetimli ve
gbzetimli alan girislerine uygun bicimde yerlestirilmis
olmasi gerekir.
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