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1. KILAVUZUN AMACI

Bu kilavuz; tibbi radyoloji uygulamalannda radyasyon guvenliginin saglanmasina yoénelik
olusturulmus, Ek-1'de formati verilen “Radyasyondan Korunma Programi”nin hazirlanmasinda
kuruluslara yol gostermek amaciyla hazirlanmustir.

2. GiRig

Radyoloji uygulamalarninda radyasyondan korunma; gerekgelendirme, optimizasyon ve doz
siniMramalan ilkeleri dogrultusunda iyonlastirici radyasyonun zararlarina karsi gerekli 6nlemlerin
alinmasi ile saglanabilir. Bu kapsamda bir radyoloji cihaz sadece, cihazin kullanimasindan
edinilecek toplumsal veya bireysel faydanin radyasyona maruz kalinmasi nedeniyle
olusabilecek zarardan daha fazla oldugunun gerekcelendirimesi halinde kullanilabilir. Bunun
yaninda radyasyon gorevlilerinin ve halkin maruz kalacagi radyasyon dozlar, ekonomik ve
sosyal faktdrler cercevesinde optimize edilerek mUmkin ve makul olan en dUsuk dUzeyde
tutulmalidir. Aynca tUm planlanmis isinlanmalardan maruz kalinacak radyasyon dozlarinin doz
sinirlarnni asmamasi saglanmalidir. Bu doz sinirlanna fibbi isinlanma ve dogal radyasyondan
kaynaklanan isinlanmalar nedeniyle alinan dozlar dahil edilmez.

Radyoloji uygulamalarini yOritecek kuruluslarn; kurulusa ézgu, etkin, kapsamli ve uygulanabilir
bir radyasyondan korunma programi hazirlamalari  gerekmektedir. Ekte kuruluslarin
dolduracagdi Radyasyondan Korunma Programi formati verilmistir. Bu programin, radyoloji
uygulamalarini yirutecek kuruluslar icin radyasyondan korunmanin saglanmasinda bir rehber
niteligi tasimasi gerektiginden, programda yer alan bilgiler dogru ve tam olmalidir. Programin
lisans sahibi, radyasyondan korunma sorumlusu ve radyasyon gérevlileri tarafindan anlasilarak
uygulanmasi ve gerektiginde tatbikatlarla sinanmasi saglanmalidir. Program her daim erisime
acik bulundurulmaldir.

Radyasyondan korunma programi; lisanslamayai iliskin islemlerde, yapilan denetimler sirasinda
ve Turkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK) tarafindan gerekli goérGlen durumlarda incelenir.
Programda uygun olmayan veya eksik gdorilen kisimlar kurulusa bildirilerek eksikliklerin
tamamlanmasi istenir. Eksikliklerin veya uygunsuzluklarin giderimemesi durumunda radyasyon
guvenligi mevzuatinin ilgili hUkOmleri uygulanir.

TAEK, gerekfiginde radyasyondan korunma programina eklenmek Uzere ilave bilgiler
verilmesini isteyebilir.

Ekte verilen radyasyondan korunma programi formati iki ana boéliUmden olusmaktadir;

I. BOLUM-KURULUS BILGILERI

KB.1 Lisans sahibi olacak gercek veya tUzel kisinin unvan ve iletisim bilgileri
KB.2 Kurulus yeftkilisinin (kurulus adina imza yetkisine sahip kisi) bilgileri

KB.3 Radyasyondan korunma sorumlusunun bilgileri

KB.4 Radyasyon gorevlilerinin bilgileri

KB.5 Tibbi radyoloji cihazlarina iliskin bilgiler

KB.6 Radyasyon dlcum cihazlanna iliskin bilgiler

KB.7 Aktif (anlik okuma yapan) dozimetre cihazlarna iliskin bilgiler

KB.8 Koruyucu donanimlar

1. BOLUM-TALIMATLAR

T.1 Tibbi radyoloji cihazlarnnin givenli kullanimina iliskin talimatiar

T.2 Radyasyon gérevlilerinin radyasyondan korunmasina iliskin talimatlar

1.3 Hastalann radyasyondan korunmasina iliskin talimatlar

T.4 Radyasyon alanlarinin belirlenmesi ve bu alanlara giris-cikislann kontrol altinda
tutulmasina iliskin talimatlar
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1.5 Koruyucu donanimlarin kullanimina iliskin talimatlar

T.6 Radyasyon dlcUm programlarnna iliskin talimatlar

1.7 Radyasyon gérevlilerinin siniflandinimasi ve dozimetri islemlerine iliskin talimatlar

1.8 Radyasyon gorevlilerinin tibbi gdzetim programlarina iliskin talimatlar

1.9 Tibbi radyoloji cihazlannin kalite teminine (kabul testleri, kalite kontrol, kalibrasyon, bakim-
onarim) iliskin talimatliar

T.10 Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalarina iliskin talimatlar

T.11 Radyasyon gorevlilerinin hizmet ici egitimine iliskin talimatlar

Bu kilavuzun 3.1. nolu maddesinde; ekte verilen “Radyasyondan Korunma Programi”nin birinci
boIUMUNUN (“Kurulus Bilgileri” kismi), 3.2. nolu maddesinde ise; kilavuzun ikinci bolimUin
(“Talimatlar” kismi) nasil doldurulacagina iliskin tavsiye niteliginde bilgiler yer almaktadir.

Radyasyondan korunma programinin  guncellenmesini  gerektiren durumlar asagida
siralanmigtir. Birinci kisimda programin guncellenerek TAEK'e gdnderilmesini gerektiren, ikinci
kisimda ise programin guncellenerek gerektiginde TAEK' e bildirimek Uzere kurulus bunyesinde
saklanmasinin yeterli oldugu durumlar aciklanmistir;

1) Radyasyondan korunma programinin gincellenmesini ve TAEK'e gonderilmesini
gerektiren durumilar:

Radyasyondan korunma programinin (RKP) hangi bdlumlerinin gincellenip génderilecedi
parantezicinde aciklanmistir. Varsa yapisal (fiziksel) degisiklige iliskin kroki/mimari proje de RKP
ile birlikte TAEK'e gonderilmelidir.

Kurulusun devredilmeksizin unvaninin veya tabela adinin degistirilmesi (RKP 1. B&IGm),

Kurulus adresinin belediye tarafindan degistiriimesi (RKP 1. B6IUm),

Kurulus yetkilisinin degismesi (RKP 1. BOIUm),

Radyasyondan korunma sorumlusunun degismesi (Tum RKP),

Cihaz degismeksizin kullanildigi odanin veya bitisik alanlarnnin zirhiama dzelliklerinin

degismesi, bitisik alanlarinin kullanim amacinin degismesi (RKP I. bolim),

e Mobil cihazlar haric radyoloji cihazinin bulundugu oda icinde konumunun degismesi
(RKP 1. B&IUM),

e Mobil cihazlar haric radyoloji cihazinin bulundugu oda/kat/binanin degismesi (RKP I.

B&IGm),

Kurulusa yeni bir radyoloji cihazi alinmasi (Tum RKP),

Radyoloji cihazinin kumanda Unitesinin degismesi (RKP 1. BOIUm),

Mevcut radyoloji cihazlarinin  satiimasi/devredilmesi, depoya kaldinimasi veya

hurdaya ayriimasi (RKP I. BOIOm).

2) Radyasyondan korunma programinin dincellenmesini gerektiren ancak TAEK'e
gonderilmesini gerektirmeyen durumilar:

Radyasyondan korunma programinin (RKP) hangi bolumlerinin gincellenecegi parantez
icinde aciklanmistir. Eger asagidaki  dedisikliklerden bir veya birkaci yapillacaksa
radyasyondan korunma programi yapilan degisiklik dogrulfusunda gUncellenmeli, TAEK
tarafindan yapilan radyasyon guvenligi denetimlerinde ve TAEK tarafindan istendiginde ibraz
edilmelidir.

Radyasyon gorevlilerine iliskin bilgilerin degismesi (RKP I. B&IOm),

Dozimetre kullanimina iliskin bilgilerin degismesi (RKP I. B&IUm),

Radyasyon 6lcUm cihazlanna iliskin bilgilerin degismesi (RKP I. B&IUm),

Koruyucu donanimlara iliskin bilgilerin degismesi, (RKP I. B&IUm ve mevcut koruyucu
donanimlardan farkl cinste bir donanim alindiysa ayrica RKP 1. B&IUm).
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3. RADYASYONDAN KORUNMA PROGRAMININ HAZIRLANMASI

Lisans muracaat belgelerinde istenen radyasyondan korunma programi asagidaki baslhiklar
icerecek sekilde radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan hazirlanmalidir.

3.1. I. BOLUM- KURULUS BiLGILERI
3.1.1. Lisans sahibi olacak gergek veya tizel kisinin unvan ve iletisim bilgileri (Ek.1/KB.1)

Lisans sahibi olacak gercek veya tUzel kisinin unvan ve iletisim bilgileri verilirken asagidaki
hususlara dikkat edilmelidir.

3.1.1.1. Ana kurulus unvani bilgisi

Kamu_kuruluslarinin; badl bulundugu ana kurulus unvani (Or: https://www .kaysis.gov.ir/
adresinde verilen birim adi),

Ozel kuruluslarnn; ticaret sicil gazetesindeki unvani,

Gercek kisilerin; vergi levhasindaki unvani,

Vakiflann; vakif senedinde gecen unvani veya bu vakfa bagh faaliyette bulunacak iktisadi
isletmenin ticaret sicil gazetesindeki unvani,

Derneklerin; dernek t0z0gUndeki gecen unvani veya bu dernege bagli faaliyette bulunacak
iktisadi isletmenin ticaret sicil gazetesindeki unvani

belirtilmelidir.
3.1.1.2. Ana kurulus adresi

Kamu kuruluslarinin; gincel ve resmi tebligat adresi,

Ozel kuruluslarnn; ticaret sicil gazetesindeki adresi,

Gercek kisilerin; vergi levhasinda gecen faaliyet adresi,

Vakiflarn; vakif senedinde gecen vakif merkezi adresi veya vakfa bagl faaliyette bulunacak
iktisadi isletmenin ticaret sicil gazetesindeki adresi,

Derneklerin; dernek tUz0gundeki adresi veya dernege badll faaliyette bulunacak ikfisadi
isletmenin ticaret sicil gazetesindeki adresi

belirtimelidir.
3.1.1.3. Uygulamanin yapilacagi yerin adi

Kamu kuruluslan icin; uygulamanin yapilacadi yerlesimin adi (Or: Beytepe Yerleskesi, Eriskin
Hastanesi),

Ozel kuruluslar icin; uygulamanin yapilacadl yerin varsa tabela unvani (Or: ABC Ozel
Poliklinigi),

Gercek kisiler icin; uygulamanin  yapilacadr vyerin varsa tabela unvani  (Or: XYZ
Muayenehanesi),

3 L


https://www.kaysis.gov.tr/

Tibbi Radyoloji Uygulamalarinda Radyasyon Korunma
Programi Hazirlanmasina iliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-014

Vakiflar veya vakiflara bagdl faaliyette bulunacak iktisadi isletmeler icin; uygulamanin
yapillacagd yerin varsa tabela unvani,

Dernekler veya derneklere bagl faaliyette bulunacak iktisadi isletmeler icin; uygulamanin
yapllacagdi yerin varsa tabela unvani

belirtiimelidir.
3.1.1.4. Uygulamanin yapilacagi yerin adresi

Lisansa esas denetimlerin belirtilen adreste yapilacagdi gbz énine alinarak adres ile ilgili 1tm
detaylar bildirimelidir.

Kamu kuruluslar icin; uygulama yapilacak yerin adresi,

Ozel kuruluslar icin; ticaret sicil gazetesindeki adresten farkll ise uygulama yapilacak yerin
adresi,

Gercek kisiler icin vergi levhasindaki (uygulama yapilacak yerin adresi ile uyumlu ve guncel
olmasi kosuluyla) adresi,

Vakiflar veya vakfa bagl faaliyette bulunacak iktisadi isletmeler icin; vakif senedindeki veya
ticaret sicil gazetesindeki adresten farkl ise uygulama yapilacak yerin adresi,

Dernekler veya dernege bagli faaliyette bulunacak ikfisadiisletmeler icin; dernek 10z0gUndeki
veya ficaret sicil gazetesindeki adresten farkli ise uygulama yapilacak yerin adresi

belirtilmelidir.
3.1.1.4. Telefon ve faks bilgileri

Alan kodlanni daicerek sekilde yazimalidr. ilgili birime/gérevli personele ulasilacak direk veya
danhili numaralar belirtiimelidir.

3.1.2. Kurulus yetkilisinin (kurulus adina imza yetkisine sahip kisi) bilgileri (Ek.1/KB.2)

Kurulus yekilisinin adi-soyadi, T.C. kimlik numarasi, kurulus icindeki idari pozisyonunu belirten
gorevi, kendisine dogrudan ulasilabilecek alan kodlarinin ve dahili numaranin da belirtildigi is
telefonu, cep telefonu ve faks bilgileri belirtiimeli ve kurulus yetkilisi tarafindan imzalanmalidir.

Konvuya iliskin agiklama:

Lisans sahibi, radyasyon tesisini isletmek, radyasyon uygulamasi ve radyasyon faaliyetini yUrGtmek Uzere; Radyasyon
Guvenligi Yénetmeligi kapsaminda yetkilendirilmis, TAEK e karsi yGkUmlIU gercek veya tizel kisidir.

Kurulus yetkilisi Radyasyon Guvenligi Yonetmeliginde lisans sahibine verilen yUkUmlGlGkleri yerine getirmekle
sorumludur.

Kurulus adina resmi yazisma ve lisans basvurulanna imza atma yetkisine sahip bulunan rektér, bashekim, hastane
yoneticisi, mesul midlr vb kisiler kurulus yetkilisi olarak kabul edilir.

Kurulus yetkilisinin radyoloji uygulamalarina 6zgl olarak yerine getirmesi gereken sorumliuluklan asagida belirtilmistir;
e Radyasyondan korunma programinin hazilanmasini, uygulanmasini ve gerektiginde guUncellenmesini

saglamak, bununla ilgili gerekli idari ve mali tedbirleri almak,

e  Radyasyondan korunma sorumlusunun, Radyasyon GuUvenligi YSnetmeliginde verilen gérevleri etkili bir sekilde
yerine getirmesi icin yeterli zaman ve yetki vermek,

4




Tibbi Radyoloji Uygulamalarinda Radyasyon Korunma
Programi Hazirlanmasina iliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-014

e Radyasyondan korunma sorumlusunun is yUkUnd, bu kilavuzda verilen hususlarin yerine getiriimesini ve gerekli
ic denetimlerin yapilimasini aksatmayacak sekilde dizenlemek,

e Mesleki egitimleri radyoloji uygulamalarina uygun kisileri calistrmak,

e lgili uygulamalarda isinlanacak kisileri korumak Uzere her t0rlG énlemi almak ve isinlanmaya maruz kalacak
radyasyon gérevlilerine, bu &nlemler ile uygulamanin olasi tehlikeleri hakkinda bilgi vermek,

e  Radyasyon gdrevlilerinin istifa, emexlilik ve saglik gibi nedenlerle gérevierinden ayrimalan halinde, muayene
sonucunda hekim tarafindan gerekli gérdldigU takdirde radyasyon eftkisi ile ortaya c¢ikabilecek durumiarin
takibi veya tedavisine devam edilmesini saglamak,

e  Kullanilan radyasyon kaynaklannin sayisi ve cinsine bagl olarak, uygun nitelik ve yeterli sayida radyasyon
gorevlisi ile radyasyondan korunma sorumlusu ve gerektiginde radyasyondan korunma danismani ¢calistirmak,
Radyoloji cihazlarnnin dogru ve givenli kullanimini saglamak,

Radyasyon gérevlilerinin maruz kalabilecegdi dozlarn; yillik doz sinirlarinin alfinda kalmasi kosuluyla, mimkdn ve
makul olan en dUsUk dozun alinmasinin saglanabilmesi icin her bir radyasyon kaynagina 6zgU olarak ayrica
kisittanmasini saglamak,

e  Radyasyon alanlarinin siniflandinimasini (denetimli alan/ gézetimli alan) saglamak, bu alanlara uygun idari ve
teknik dUzenlemeleri yapmak ve bu dizenlemelerin uygulanmasini saglamak,

e Normal calisma kosullarnda yillik doz degerleri ve potansiyel isinlanmalarnn olasilik ve bUyUkligu dikkate
alinarak radyasyon gérevlilerinin calisma kosullaninin (calisma kosulu A veya B) belilenmesini saglamak,

Calisma kosulu A olan radyasyon gorevlilerine dozimetre temin edilmesini ve kullaniimasini saglamak,

Gerekli gérulen hallerde radyasyon alanlannda bulunacak ziyaretgilerin, bélim disi ¢calisanlarin, harici
gérevililerin ve girisimsel radyoloji uygulamalarinda gérev alan ¢alisanlarin kullanmasi icin aktif dozimetre temin
edilmesini ve kullaniimasini saglamak,

e  Pasif ve aktif dozimetre kayiflarinin tutulmasini, doz degerlendirme sonuclarnnin ¢alisanlara bildiriimesini ve
calisanlarin kendi kisisel doz kayiflarina erisebilmesini saglamak,

e  Radyasyondan korunmaya iliskin kisisel koruyucu donanimlarin ve diger malzeme /sistemlerin temin edilmesini
ve kullanimasini saglamak,

e Radyasyon &6lcUm cihazlarini temin etmek, gerekli SlcUmlerin yapimasini saglamak, 6lcim cihazlarnnin
kalibrasyonlannin dizenli olarak yapiimasini saglamak,

e  Radyasyon gorevililerinin ve harici gérevlilerin saglik durumlannin yapacaklar géreve uygunlugunu belilemek
amaciyla ise baslamadan énce tibbi muayenelerinin yapimasini saglamak,

e  Calisma kosulu A olan radyasyon g&revlilerinin ¢alistiklar sGre boyunca yilda en az bir kez fibbi muayenelerinin
yapilmasini saglamak,

e inceleme duzeyi dozu olarak kabul edilen, yillik etkin veya esdeger doz sininnin bir ay icinde onda birinin
asilmasi durumunda séz konusu kisileri saglik kurulusuna yénlendirmek, saglik kurulusunun raporu dogrultusunda
bu kisilerin calisma yeri ve sUresinin dUzenlenmesi, radyasyondan korunma egitimlerinin tekrarlanmasi, koruyucu
Snlemlerin gézden geciriimesi vb iyilestirici Snlemler alinmasini saglamak,

e  Radyasyon gdrevlilerinin radyasyondan korunma, radyasyondan korunma programinin uygulanmasi, givenlik
k4ltoronUn olusturulmasi ve gelistiriimesi hususlannda hizmet ici egitim almalarini saglamak,

e  Potansiyel ve kaza durumu isinlamalarini énlemeye ydnelik &nlemleri uygulamaya gecgirmek, gerekli mali
yUkUmlUlUkleri de yerine getirerek mUdahale edilmesini saglamak,

e  Radyasyondan korunma programi ddhilinde potansiyel ve kaza durumu sonrasi isinlama durumlarina yénelik
olarak ¢alisanlarin bilgilendiriimesini saglamak,

e Hastanin planlanandan farkli radyasyon dozu almasi durumunda, hastanin durumunun degerlendirilerek
dUzeltici tedavinin uygulanmasi, duruma iliskin kayitlarin tutulmasi ve benzer durumlarin tekrarlanmamasi icin
gerekli 6nlemlerin alinmasini saglamak,

e s yerinde hamile calisanlann halk dozu Uzerinde radyasyona maruz kalmasini engelleyecek dizenlemelerin
yapilmasini saglamak,

e  Kurum tarafindan yayimlanmis olan radyasyon givenligine iliskin tUzik, yénetmelik, usul ve esaslar ile kilavuzlar
tesiste bulundurmak ve gincel mevzuatin takip edilmesini saglamak,

e Radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan hazirlanan  radyasyondan  korunma  programinin
uygulanmasina iliskin durum degerlendirme raporu dogrultusunda tespit edilen uygunsuzluklarin gideriimesini
ve gerekirse radyoloji cihazi ile yapilan calismanin durdurulmasini saglamak,

e Radyoloji cihazlannin kullanimina baslanmadan énce, cihazlann Jretici temsilcileri veya bakim/onarm
firmalaryla gerekli dizenleme ve sézlesmeler yapilarak cihazlann bakim ve onariminin sdrekli temin edilmesini
saglamak,

e  Yapilacak bakim, onarnm, kalite kontrolU gibi islemlerde radyasyondan korunmaya iliskin nlemlerin alinmasini
ve bu islemlerin harici géreviiler tarafindan gerceklestirimesi durumunda lisans sahibi ile alt isveren aralarinda
yaptiklar yazil bir anlasma ile asagidaki hususlarin yerine getiriimesini saglamak;

= Altisveren tarafindan harici gérevlilerin genel saglik durumlarinin yapacagi géreve uygunlugunun tespiti,

= Harici gorevlilerin ¢alistiklarn denetimli alan ve uygulamaya &zgU olarak radyasyondan korunma ile ilgili
egitim/bilgilendirmenin saglanmas,

= Harici gérevlilere gerekli kisisel koruyucu donanimin temin edilmesi,

= Harici gd&revlilerin kisisel dozlannin izlenmesi ve gerekiyorsa ilave dozimetfrik izlemelerin yapilmasinin
saglanmasi,
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= Denetimli alandaki ¢alismanin tamamlanmasindan sonra harici gérevlilerin doz bilgilerinin kayit altina
alinmasinin saglanmasi,
e Kullanim disi birakilan radyoloji cihazlarinin TAEK'e bilgi vermek kosuluyla uygun bir depoya kaldinimasini,
satis/devir yapilmasini veya hurdaya ayrimasini saglamak,
e Vizesi gecen ve TAEK tarafindan gecici olarak faaliyeti durdurulan cihazlarin faaliyet géstermesini engellemek
ve ivedilikle eksiklikleri tamamlayarak cihazin lisanslanmasi icin gerekli basvurulan yapmak,
e Kullanim disi birakilan radyoloji cihazlarnnin tekrar kullaniimasi séz konusu oldugunda bu cihazlar igin lisans almak
Uzere TAEK'e basvuruda bulunulmasini saglamak,
e Asagida bahsi gecen kayitlann tutulmasini saglamak;
o Radyasyon Géreviilerine lliskin Kayitlar:
= Verilen lisans belgelerinin tarih, sayi ve icerigi ile lisans belgesi Uzerinde ismi belirtilen Kisiler,
= Radyasyon gdrevililerinin isimleri ile ise giris ve isten ayrilis tarihleri,
= Radyasyon gdrevililerinin kisisel dozimetri raporiari,
= Aktif dozimetre sonuclari,
= Radyasyon gérevlilerinin ilk defa ise baslamadan &nce yaptinlan tGm tibbi muayene sonuclan,
= Radyasyon gérevililerinin yaptinlan periyodik ibbi muayeneleri ile TAEK tarafindan gerekli gérilen
durumlarda yaptinlan tibbi muayenelerin sonuglar ve varsa diger tibbi isinlanma sonuclari.
o Radyoloji Cihazlarna lliskin Kayitlar:
L] Verilen lisans belgelerinin tarih, sayi ve kullanim amaglari ile lisans belgesi Uzerinde belirtilen cihaz
ozellikleri,
= Radyoloji cihazlannin bakimi, onarimi, sizinti testi ve tGp degisimi gibi islemlerinin tarihleri, yapilan
islerin icerigi ve konu ile ilgili kisilerin isimleri,
. Kalite kontrol test raporiari.
o  Kazaya lliskin Kayitiar:
Kazanin yeri ve tarihi,
Kazanin olus sekli,
Kazaya neden olan radyoloji cihazinin ézellikleri,
Maruz kalinan sUre ve radyasyon dozlari,
Kazaya maruz kalan kisilerin tibbi muayene sonuglar ve yapilan fibbi uygulamalar,
Kazaya iliskin rapor.
o  Uygulanan radyolojik islem kayitlari.

3.1.3. Radyasyondan korunma sorumlusunun/sorumlularinin bilgileri (Ek.1/KB.3)

Radyasyondan korunma sorumlusunun/sorumiularnnin  adi-soyadi, T.C. kimlk numarasi,
diplomasinda belirtilen meslek bilgisi (Or: fizk mUhendisi, radyolog, radyoloji teknikeri vb),
sorumlu oldugu birim/bdlum ve cihazlar, kullandigr dozimetre tipi (OSL/TLD) ve dozimetrenin
kullanildigr vicut bdlgesine (fTUm vUcut/ yizUk/bilek), kendisine dogrudan ulasilabilecek alan
kodlarnnin ve dahili numaranin da belirtildigi is ve cep telefonuna iliskin bilgiler belirfiimeli ve
ilgili radyasyondan korunma sorumlusu/sorumiular tarafindan imzalanmalidir.

Konvuya iliskin agiklama:

Radyasyondan korunma sorumlusu, radyasyondan korunmada temel ilkelerin ve radyasyondan korunma
programinin uygulanmasi icin, TAEK tarafindan belilenmis nitelikleri tasiyan, Radyasyon Guvenligi Yonetmeligi
kapsaminda sorumluluk almak Uzere lisans sahibi tarafindan gérevlendirilen ve TAEK tarafindan uygun gdrdlen kisidir.

Radyasyon Gulvenligi Yonetmeliginde kurulus bUnyesindeki radyasyondan korunma sorumlusu sayisi ile ilgili bir
sinilama bulunmamakla birlikte tGm radyoloji uygulamalarnnin tek elden kontrolGnUn saglanmasi amaciyla her bir
cihaz icin ayn radyasyondan korunma sorumlusu bildiriimesi yerine, tim uygulamalar igin ayni radyasyondan
korunma sorumlusunun gérevilendirilmesi tavsiye edilmektedir.

Bir kurulusta tUm birimlerden sorumlu bir radyasyondan korunma sorumlusu gdérev alabilecegi gibi farkli birimlerden
veya cihazlardan sorumlu birden fazla radyasyondan korunma sorumlusu gérev yapabilir.

Radyasyondan korunma programinda radyasyondan korunma sorumlusu olarak belirtilen kisinin, lisans basvurusu
sirasinda TAEK tarafindan kabul edilebilmesi icin fibbi radyoloji uygulamalari icin lisans basvuru belgelerinde belirtilen
nitelikleri haiz olmasi gerekmektedir.

Radyasyondan korunmanin eftkili ve verimli sekilde saglanabilmesi acisindan radyasyondan korunma sorumlusu,
yapilan isin niteligine uygun egitimi ve tercihen saha deneyimi olan kisilerden secilmelidir.

Radyasyondan korunma sorumlusu, radyasyon guvenligini etkileyebilecek durumlarda gUvensiz calismalari
durdurmasi ve kurulus genelinde etkin bir faaliyet ydrdtmesi icin &zellikle lisans sahibi tarafindan desteklenmelidir.
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Radyasyondan korunma sorumlusu ile radyasyon géreviileri arasinda dogrudan iletisim saglanmali, radyasyondan
korunma sorumlusu gerektiginde bizzat uygulama basinda olmalidir.

Radyasyondan korunma sorumlusunun radyoloji uygulamalarina 6zgU olarak yerine getirmesi gereken gdrevleri
asagida belirtilmistir;

. Radyasyondan korunma programi dogrultusunda c¢alisanlar  bilgilendirmek, programin uygulanmasini
saglamak,

e Radyasyon d&lcUmleri icin uygun cihazlann secilmesini, ¢alisma talimatlan dogrultusunda  kullaniimasin,
kalibrasyonlarinin dUzenli olarak yaptinimasini saglamak, ¢alisma alanlari igin 8lgUm programlarini hazirlamak,
gerceklestirmek, 6lcUm sonuglarini kaydetmek ve degerlendirmek,

e Yeni bir radyoloji cihazi alindiginda veya mevcut bir radyoloji cihaz ile ilgili degdisiklik yapildiginda, tasarm ve
guvenlik 6zelliklerine gére degerlendirme yaparak gerekirse radyasyon alanlarini yeniden planlamak, zrhlama
Ozelliklerini ve radyasyondan korunmaya iliskin diger dizenlemeleri gézden gecirmek ve lisans almak Uzere
TAEK'e bildirmek,

e  Radyasyon gdrevlilerinin kisisel dozimetrelerinin (TLD ve OSL gibi pasif dozimetreler) dogru ve dizenli olarak
kullanilmasini saglamak,

e Kisisel doz ve risk degerlendirmelerini dizenli olarak yapmak ve gerekirse ilave nlemlerin alinmasini saglamak,

e Lisans sahibine yilda en az bir kere radyasyondan korunma programinin uygulanmasina iliskin durum
degerlendirme raporu vermek, tespit edilen uygunsuzluklann gideriimesini saglamak, gerekirse radyasyon
kaynagi ile yapilan ¢calismanin durdurulmasini saglamak Uzere lisans sahibini uyarmak,

e Radyoloji cihazlarinin guvenligine iliskin Snlemler almak,

. Radyasyon alanlanna erisim kontrolGnU saglamak, uygun uyarn isaret levhalannin ve kaza durumunda
yapilmasi gerekenleri de iceren talimatlarin kolayca gérilecek yerlere yerlestirimesini saglamak,

. Radyasyon alanlannda bulunacak kisilerin radyasyondan korunmasina iliskin dnlemler almak,

e Radyoloji cihazlarinin kalite feminine iliskin programlarin yUrGtdlimesini saglamak,

e Lisans belgelerine, radyoloji cihazlanna, radyasyon &lcUm cihazlanna, yapilan &lcUmlere, radyasyon
goreviilerine ait tibbi gbzetim, kisisel doz ve radyasyondan korunma egitimlerine, kaza durumlarnina iliskin
kayitlar tutmak,

. Radyasyon guvenligi donanimlarinin uygun nitelikte, yeterli miktarda, sirekli kullanilabilir durumda olmasini ve
gerektiginde radyasyon gorevlilerince kullanimasini saglamak,

e Vizesi gecen ve TAEK tarafindan gecici olarak faaliyeti durdurulan cihazlarin faaliyet géstermesini engellemek
ve ivedilikle eksiklikleri tamamlayarak cihazin lisanslanmasi icin gerekli basvurular yapmak,

e Hazrlanan radyasyondan korunma programi ve yapilan ise 6zgU ¢alisma talimatlanni icerecek sekilde hizmet
ici egitim planinin hazilanmasinda ve radyasyon gorevlilerine egitim verimesinde gérev almak.

3.1.4. Radyasyon gorevlilerinin bilgileri (Ek.1/KB.4)

Radyasyon gérevlilerinin calistig birim/bdlum, adi-soyadi, T.C. kimlik numarasi, diplomasinda
belirtilen meslek bilgisi (Or: fizik mUhendisi, radyolog, radyoloji teknikeri vb), calisma kosulu
(A/B), varsa kullandigi dozimetre tipi (OSL/TLD) ve dozimetrenin kullanildigi vicut bdlgesi (fTum
vUcut/ yUzUk/bilek), saglik raporuna iliskin bilgiler belirtiimelidir.

Radyasyon gérevlilerinin meslek bilgisi verilirken diplomalanndaki branslarn esas alinmalidir.
Diploma/radyasyondan korunmaya iliskin kurs veya basar belgesi/calistigi uygulama veya
cihazla ilgili egitim belgesi suretleri kurulus bUnyesinde tutulmali, gerekli gérilmesi durumunda
TAEK'e gdnderilimelidir.

Radyasyon gbérevlilerinin ¢calisma  kosullarn Radyasyon GuUvenligi Yonetmeliginin 20 nci
maddesine dayanarak ¢calisma kosulu A veya B olarak siniflandinlarak belirtiimelidir. Bununla
birlikte radyasyon gorevlilerinin calisma kosullarinin - belilenmesinde TAEK tarafindan
hazirlanmis olan “Radyasyon Alanlarinin Siniflandirimasina lliskin Kilavuzdan faydalanilabilir.

Calisma kosulu A olarak degerlendirilen radyasyon gorevlilerinin mutlak surette dozimetre
kullanmasi gerektiginden bu kisilere tOm vicut TLD veya OSL dozimetre saglanmali, dozimetri
hizmeti TAEK'ten veya TAEK tarafindan yetkilendiriimis bir kurulustan alinmalidir. Girisimsel
radyoloji uygulamasinda birebir calisanlar icin boyun ve tfiroid bdlgesinin élcUlmesi amaciyla
ayrica onlUk UstU ile bilek/yUzUk dozimetre temin edilmeli, dozimetre tipleri ve kullanilacagdi
vUcut bolgeleri belirtimelidir.

Calisma kosulu A olan radyasyon gorevlilerinin tibbi gézetimlerinin yapilmasi saglanmali, saglik
raporlarinin var oldugu belirtiimelidir.
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Radyasyon gorevlilerine ve harici gbrevlilere ait bilgiler Tablo 1'deki drnekte verildigi gibi
dolduruimalidrr.

Tablo 1. Radyasyon gorevlilerinin bilgileri icin érnek tablo

Diplomasinda

Varsa dozimetre tipi

Calishgi Adi, | T.C.kimlik belirtilen i":'i’:’“ (TLD/OSL) / kullanildigr rsqqg(::'ll(.l
birim/bolim soyadi no: meslegi ( A§/B) viicut bolgesi (tim (varp; ok)
viicut/ yizik/bilek) Y
Kardiyoloj ABC | 1234567890 |  Kardivoloj A TLD/ tom vicut, yozok Var
uzmani

Ameliyathane DEF 2345678901 ROdy.dOJI A TLD/ tOm vUcut Var
teknikeri

Radyoloji GHI | 3456789012 TROO'YO'O“. B Hayir Var
eknisyeni

Konuya iliskin agiklama:

Radyoloji uygulamalarinda radyasyon gdrevlileri; gbrevi geregi halk icin belilenen doz sinirlarinin (halk icin etkin doz
sinin 1 mSv/yil, cilt icin esdeger doz sinin 50 mSv/yil, géz mercegiicin 15 mSv/yil’dir) Gzerinde radyasyona maruz kalma
olasihgr olan kisilerdir. Bu kapsamda radyoloji uygulamalarinda bizzat gérev alan tim personel radyasyon gdreviisi
sayilir.

Radyoloji uygulamalannda radyasyonla calisacak olan kisiler lisans sahibi tarafindan mesleki olarak radyoloji
uygulamalarnina uygun kisilerden secilmeli ve bu kisiler gerekirse ¢alisiacak birimdeki géreve ve kullanilan radyoloji
cihazlannin gdvenli kullanimini saglamaya yénelik ilave mesleki kurslara tabi tutulmalidir. Temizlik personeli, sekreter,
saglik memuru, sofdr (arag ici cihazlar icin) vb radyasyonla ilgili egitimi olmayan kisiler radyoloji cekimlerinde kesinlikle
goérev almamaldir.

Radyasyon gérevlilerinin sorumluluklarn asagida belirtilmistir;

e Radyasyondan korunmaya iliskin olarak lisans sahibi ve radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan
belirlenen kurallara ve ¢alisma talimatlarina uymak,

Calisilan alanda radyoloji cihazlarnini givenli kullanmak,

Koruyucu donanimlar ve dozimetreleri talimatlara uygun sekilde kullanmak,

Radyasyondan korunmaya iliskin hizmet ici egitimlere katimak ve bilgilerini gincel tutmak,

Calisma talimatlarina aykin veya olagandisi bir durum saptadiginda lisans sahibi veya radyasyondan korunma
sorumlusuna bilgi vermek, verilen talimatlan uygulamak.

Harici géreviiler; denetimli alanlarda, gecici veya sUrekli olarak kendi adina is yUrUten veya baska bir alt isveren
tarafindan c¢alistinlan, ¢alisma kosulu A olan kisilerdir. Harici géreviilere &rnek olarak radyoloji cihazlarinin bakim,
onarim ve kalite kontrollerinde gdrev alan sirket gorevlileri, cihazlar hizmet alimi yoluyla alinmissa cihazin kullaniminda
gorev alan diger sirket elemanlar vb kisiler verilebilir.

Harici gérevlilerin sorumluluklan asagida belirtilmistir;

e Radyasyon guUvenligine iliskin olarak lisans sahibi ile alt isveren arasindaki yazili anlasma ¢ercevesinde
belirlenen kurallara ve ¢alisma talimatlarina uymak,

e Koruyucu donanim ve dozimetreleri talimatlara uygun sekilde kullanmak,

o Kisisel dozlanna iliskin bilgilerin merkezi doz kayit sistemine aktarildigini takip etmek ve daha sonraki benzer
calsmalarda ibraz etmek.

Radyasyon gdérevlilerine radyasyondan korunma programinin uygulanmasina ydnelik olarak lisans sahibi veya
radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan gdérevierinden ayn olarak asagidaki hususlarda ayrica yetki veya
sorumluluk verilebilir. Ancak radyasyondan korunma konusunda calisanlara ek yetki sorumluluk verilmis olmasi lisans
sahibinin ve radyasyondan korunma sorumlusunun bu hususlardaki yUkimlUlUklerini ortadan kaldirmaz.
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Calisanlann gérev, yetki ve sorumluluklarn asagidaki hususlarda olabilir;

e Lisansla iliskili bilgi, belge, yazisma kayitlarinin tutulmasi vb,

e Cihazlarin alim/heke ayrima islemlerinin takibi/envanterin tutulmasi vb,

e Radyoloji cihazlarinin kabul testi/kalite konftrol/kalibrasyon/bakim onarnm vb yapilmasi/takibi/kayitlarin
tutulmasi vb,

e Radyasyon &lcUmlerinin yapilmasi/kayitlarinin tutulmasi vb,

e Radyasyon &lcUm cihazlarninin kalibrasyonlarinin takibi/rutin bakimlannin yapilmasi vb,

o Kisisel dozimetrelerin (TLD ve OSL gibi pasif dozimetreler) ve akfif dozimetrelerin (elektronik dozimetreler)

dagitimasi/toplanmasi/sonuglarnin duyurulmasi/kayitlann saklanmasi/doz asimi durumlarinin takibi vb,

Tibbi gbzetimlerin takibi/kayitlarin tutulmasi vb,

Koruyucu donanimlarin takibi/hasarl olanlarinin tamirinin saglanmasi/kayitlarinin tutulmasi vb,

Hizmet i¢i egitimlerin hazirlanmasi/verilmesi/kayitlarinin tutulmasi vb,

Radyasyondan korunmaya yénelik calisanlara/hastalara/hasta yakinlarina verilecek talimatlarnn takibi vb.

3.1.5. Tibbi radyoloji cihazlarina iliskin bilgiler (Ek.1/KB.5)

Tibbi radyoloji cihazinin son durumu (yeni basvuru/lisansli/hurda/depo vb), kullanim amaci
(grafi/skopi), cinsi, markasi, modeli, seri numarasi ve varsa TAEK seri numarasi, maksimum
kV/mA, bulundugu yer (bdlum, brim/ara¢c marka, model, plakasi), satin veya devir alindigi ile
cihazin bulundugu yere iliskin denetimli ve gézetimli alanlar belirtiimelidir.

Cihazin cinsi tek t0plU rontgen, mobil tek tOplU réntgen, skolyoz aparath réntgen, skolyoz
aparath mobil réntgen, arac ici tek tUplU rontgen, arac ici mamografi, cift tuplU réntgen, U
kollu grafi, tek tUplU skopi, C-kollu skopi, O kollu grafi/skopi, ESWL tas kirma ile birlikte kullanilan
skopi, anjiyo, kemik yogunluk &lcUm, mamografi, mikrofilm veya tomografi cihazi olarak
belirtilmelidir.

Cihazin kullanim sekli; sabit, mobil veya arag ici olarak belirtiimelidir.

Cihazin markasi, modeli, seri numarasi ve maksimum kV/mA belirtilirken kumanda Unitesindeki
bilgiler esas alinmalidir. Kumanda Unitesinde seri numarasi yoksa bilgisayarnn kurucu firma
tarafindan verilen sistem numarasi, sistem numarasi yoksa jeneratér numarasi, tomografi cihaz
icin ise gantri numarasi esas alinmalidir. Cihazla ilgili bilgiler verilirken tOp bilgileri dikkate
alinmamalidir. Kurulusta daha énce TAEK tarafindan radyasyon kontrolU yapilmissa kurulus
bUnyesinde mevcut olan cihazlar Uzerinde TAEK seri numarasini belirfen hologramin
yapistinimis olmasi muhtemeldir. Bu nedenle varsa bu seri numarasi da dikkate alinarak
tabloda belirtiimelidir.

Cihazin bulundugu birim, b&lim, bing, kat ve oda numarasi hakkinda mUmkin oldugu kadar
ayrnintill bilgi verilmelidir. Arac ici cihazlarda ise aracin markasi, modeli ve plakasi belirtimelidir.

Cihazin Unite icindeki bulundugu yere iliskin radyasyon alanlar denetimli ve gézetimli alaniar
seklinde belirlenmeli ve programda belirfiimelidir. Radyasyon alanlarinin belirenmesinde TAEK
tarafindan hazirlanmis olan “Radyasyon Alanlarinin Siniflandinimasina iliskin Kilavuz”dan
faydalanilabilir.
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Tibbi radyoloji cihazlarnna iliskin bilgiler Tablo 2'de verildigi gibi doldurulmaldir.

Tablo 2. Tibbi radyoloji cihazlarina iliskin bilgiler icin érnek tablo

Cihazin
Son
Durumu D Kullanim E‘:,IU':“; Satin
(yeni prem— sekli Seri No/ gar{: veya Denetim Gozetimli
basvuru/ fi (sabit/ Markasi Modeli TAEK seri ﬁ devir li lanl
lisansh/ (grafi/ mobil/ no (merite alindig alanlar alaniar
skopi) e model,
hurda/ arag lgi) lakasi) kurulus
depoda P
vb)
Ameliyat
hane/
4545464/ - "
Lisansi skopi | Ckolu Mobil ABC ABC300 | TAEK256 | 140400 | APIOK/ | AlafUrc | Ameliya |y oo
skopi 38 3. Kat/ Hast. thane
301 nolu
oda
Radyoloji
Yeni Tomo /Ana M/;ziol Cekim Kumanda
B Grafi N Sabit DEF DEFGHI 12348 133/400 bina/-1. umanc
Qasvury grafi Kat/ B11 Malz. odasl Unitesi
nolu oda Lid. $ti.

Konuya iliskin agiklama:

Mobil cihazlarnin bulunacagi oda ve cihazin oda igcindeki konumu sabit olmayacagdi icin bitisik alanlardaki radyasyon
doz degerlerini dUsUrmeye ydnelik zrhlama yapimasindan ziyade radyasyon gdreviisinin ve ¢ekim esnasinda odada
bulunan diger hastalarn radyasyondan korunmasini saglayacak kosullarin  yerine getiriimesi ve koruyucu
donanimlarin kullaniimasi gereklidir.

Mobil cihazlar haricinde radyoloji cihazinin cinsine gére cihazlann bulundugu alanlar (tavan, taban, yan duvarlar ve
kapilar) ve radyoloji uygulamalarninin yapildigi arac¢larda aracin ¢evresi, statif arkasi ve sofér mahalli uygun sekilde
zirhlanmalidir. Tibbi radyoloji uygulamalannin yapildigi alanlar icin TAEK'ten zirhlama uygunluk raporu alinmasi zorunlu
degildir. Ancak kurulusun talep etmesi durumunda TAEK farafindan zirhlama uygunluk raporu hazirlanmaktadir.
Aynca zirhlama ile ilgili kuruluslara pratik bilgiler sunmak amaciyla TAEK tarafindan “Tibbi Radyoloji Uygulamalarinin
Yapildigi Odalann Tasanminda Dikkat Edilecek Hususlara ve Zirhlama Kosullanina lliskin Kilavuz” hazirlanmistr. Bu
kilavuzda radyoloji uygulamalarnnin yapildigi alanlarda radyasyon givenligini saglamak Uzere yapilmasi gereken
zirhlamaya iliskin bilgilere ulasilabilir. Bu kilavuzda 8rnek oda tasarimlan ve zirh kalinliklan da veriimektedir. Daha detayli
zirhlama hesaplamalari icin TAEK tarafindan hazirlanan “Zirhlama Hesaplamalan Kilavuzu” esas alinmalidir.

Radyoloji  laboratuvarlannin - havalandinimasi  konusunda TAEK tarafindan  hazirlanan  “Tibbi  Radyoloji
Laboratuvarlannin Havalandinimasina iliskin Kilavuz” esas alinmailidir.

Kullanilan radyoloji cihazlarinin ayni adreste farkl bir kurulusa devredilmesi, cihazin teknik &zelliklerinin degismesi,
cihazin kullanildigi yerde veya bitisik alanlannda fiziksel bir dedisiklik yapimasi, yan alanin kullanim amacinin
degismesi, cihazin kullanildigr alanin zrhlama &zelliklerinin degismesi, cihazin oda icinde konumunun degistiriimesi,
cihazin bina icinde yer degistirmesi durumlan yeniden lisans almayi gerektirir. BSyle bir durumda cihaz ile faaliyet
durdurulur yeniden lisanslama islemleri icin TAEK'e ivedilikle basvurulur.

3.1.6. Radyasyon 6l¢im cihazlarina iligkin bilgiler (Ek.1/KB.4)

Radyasyon &lcUm cihazinin cinsi, markasi, modeli, seri numarasi, lcim araligi ve kalibrasyon
tarini/gecerlilik suresine iliskin  bilgiler belirtiimelidir. Kalibrasyon serfifikasinda belirfilen
kalibrasyon sUresinin geciriimemesine dikkat ediimelidir. Radyoloji uygulamalarnnin yapildigi
birimin radyasyon &lcUm cihazi bulunmuyorsa hastane icindeki diger bolUmlerden (nUkleer
fip, radyasyon onkolojisi vb) femin edilen uygun bir cihaz radyasyon élcUmlerinde kullanilabilir
ve bu cihazin bilgileri verilebilir.

Konuya iliskin agiklama:

Radyasyon alanlarinin izienmesinde uygun radyasyon &lgim cihazlan ve dozimetreler kullaniimalidir. Radyasyon
6lcUm cihazlannin ¢alisir durumda ve guincel kalibrasyon sertifikasina sahip olmasi gerekmektedir. Her bir cihazin
yaninda kalibrasyon sertifikasi bulunmali, dlgUmler sirasinda kalibrasyon sertifikasinda belirtilen kalibrasyon faktérd
dikkate alinarak okunan 8lcim sonucu dizeltiimelidir.
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Yurt digindan getirilen ve ilk defa kullanilacak olan radyasyon 6lcUm cihazlannin, Jreficisi tarafindan yapilan
kalibrasyonlar gecerli olmayip kalibrasyonlarin “birincil veya ikincil standart dozimefre laboratuvar’nda (PSDL veya
SSDL) yaptinimasi kosulu aranir. Ayni sekilde yurt icinde Uretilen ve ilk defa kullanilacak cihazlarin, Ureticisi tarafindan
yapilan kalibrasyonlar gecerli degildir. Cihazlann kalibrasyonlannin PSDL veya SSDL laboratuvarlarindan birinde
yaptinimas gerekmektedir.

Radyoloji calismalannda radyasyon alanlar uygun radyasyon 8lcim cihazi kullanilarak izienmelidir. (Olcim yerleri ve
yéntemleri icin bkz. madde 3.2.6. Radyasyon 6l¢im programlan). Bu SlgUmlerde; x-isini lcUmUdne uygun iyon odasi
ve sintilasyon dedektdrleri gibi cevap verme suresi kisa, hizli Sicim alabilen radyasyon &l¢cUm cihazlar kullanimalidir.

Radyasyon 8lcUm cihazinin seciminde asagidaki hususlar esas alinmalidir;

e  Radyasyon 6lcUm cihazi; kullanilan radyoloji cihazinin enerjisine cevap verebilecek enerji araligina sahip
olmalidir,

e Cihaz kullanilan dUsUk doz hizi 8lcUmleri yapmaya uygun olmalidir (alt doz hizi g&sterge seviyesi 0.5 uSv/saat
veya daha asagida olmailidir),

e Cihaz, manyetik alanlardan ve dis etkenlerden etkilenmeyecek sekilde tasarlanmis olmalidir,

e  Cihazda alarm seviyesi ayarlama ve sesli uyar 6zelligi bulunmalidir.

Radyasyon 6&lcUim cihazinin alarm seviyesi ortalama dogal radyasyon seviyesinin yaklasik 3-4 katina kadar
ayarlanabilir. Cihazin alarminin ¢calmasi strekli olarak bu alanda bulunulmasi durumunda ortamda yillik T mSv'in
Uzerinde doz alinma riskinin olduguna isaretti. Ancak &6lcUm cihazinda okunan doz hizinin degerlendirimesinde
radyoloji cihazi ile ¢alisilan sGre, mesguliyet faktdri ve koruyucu donanimiarin kullanilip kullanimamasi vb égeler de
g6z 6ndne alinmalidir.

3.1.7. Aktif (anlik okuma yapan) dozimetre cihazlarina iliskin bilgiler (Ek.1/KB.7)

Kurulus bunyesinde bulunan aktif (anlik okuma yapan) dozimetre cihazlarnin cinsi, markasi,
modeli, seri numarasi, dlcim aralig ve kalibrasyon tarihi/gecerlilik stresine iliskin bilgiler
belirtilmelidir. Kalibrasyon sertifikasinda belirtilen kalibrasyon suresinin geciriimemesine dikkat
edilmelidir.

Konvuya iliskin agiklama:

Aktif dozimefreler ¢calisma esnasinda anlik okuma yapabilen aktif dozimetrelerdir. Ayni zamanda bu dozimetreler
alarmii olup ¢alisma sirasinda beklenmedik durumlara karsi Snlem alinabilmesi icin de kullanilir.

Aktif dozimetreler gerekli gérilen hallerde; ziyaretcilere, stajyerlere, kisisel dozimetresi (TLD ve OSL gibi pasif dozimetre)
bulunmayan harici géreviilere, girisimsel radyoloji uygulamalarnnda rutin disinda gérev alan diger doktor, hemsire,
anestezi uzmani vb personele, veriimelidir. Aktif dozimetreler ayrica ylUksek doz hizlarinin gézlendigi veya doz hizlarinin
ani bir sekilde artis gésterdigi tGm alanlarda (6zellikle girisimsel radyoloji uygulamalarinda) doz kontrolG amagl, kisisel
dozimetrelere ilave olarak kullanimaldir.

Aktif dozimetreler; alanlann radyasyon seviyesini 6lcmek amaciyla kullanilan radyasyon 8lcUm cihazlaninin yerine
kullanilamaz, ¢UnkU onlar kadar hassas dlcim yapamaziar.

Ziyaretcilerin ve b&lim disi personelin kullandigi aktif dozimeftrelerin alarm seviyesi ortalama dogal radyasyon
seviyesinin yaklasik 3-4 katina kadar ayarlanabilir. Cihazin alarminin ¢calmasi strekli olarak bu alanda bulunulmasi
durumunda ortamda yillik 1 mSv'in Uzerinde doz alinma riskinin olduguna isarettir.

Uygulama sonrasinda kisinin aldigi doz radyasyondan korunma sorumilusu tarafindan degerlendirilir, kaydedilir ve aktif
dozimetre bir sonraki kullanim icin sifirlanir ve uygun kosullarda saklanir.

3.1.8. Koruyucu donanimlar (Ek.1/KB.8)

Radyasyondan korunma programinda yer alan tabloda kurulus bUnyesinde bulunan tUm
radyasyon gUvenligi donanimlarn ve sayilar, bu donanimlarin hangi radyoloji cihaziyla
calisiirken kullanildig géz éndne alinarak ayri ayn belirtiimelidir.
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Konuya iliskin agiklama:

Kurulusta yapilan t0m radyoloji uygulamalan g&z &nUnde bulundurularak koruyucu donanimiarin  yeterliligi
degerlendiriimeli, uygun sekilde kullaniimalar, lisans sUresince kullanilabilir olmalar saglanmall ve gerekirse
yenilenmeleri saglanmalidir.

Koruyucu donanimin yeterli korumayi saglamasi gerekmektedir. Kursun 6nlUk, gonad koruyucu, firoid koruyucu,
kursun esdeger gozIUk, kursun eldiven vb koruyucu donanim sayisinin uygulama sirasinda denetimli alanda bulunan
kisi (radyasyon gdrevlisi/hasta/refakatci) sayisindan az olmamasi, her bir laboratuvarda ve her mobil cihaz igin yeterli
sayida koruyucu donanim bulunmasi gerekmektedir. Koruyucu donanimlarin uygulamayi yapan radyasyon gorevlisi
ve gerekli gérUlmesi durumunda hasta ve refakatgileri tarafindan kullanimalar saglanmalidir.

Kisisel korunmanin saglanabilmesi icin genellikle kursun iceren &nlUklerin kullaniimasi gerekir. Bu énlUkler, kursun tozu
iceren plastik malzemelerden ve genellikle 0,25 ile 0,5 mm arasinda degisen kalinliklardaki kursun esdegerinde yapilrr.
Ozellikle girisimsel uygulamalarda calisma esnasinda ilgili kisilerin 0,5 mm kursun esdeger kaliniginda koruyucu
donanim kullanmasi gerekir.

Iki farkli tip potansiyeli degerinde 0,25 mm’lik ve 0,5 mm’lik kursunun sogurma etkileri Tablo 3'te belirtilmistir. Koruyucu
donanimlarin kursun kalinligi ¢calisilan enerji araligina uygun olarak secilmelidir.

Tablo 3. 0,25 mm ve 0,50 mm Kursunun Sogurma Etkileri

Kursun Kalinhig

TUp Potansiyeli Gelen Isin (mm) Gegen lsin
60 kV %100 0,25 %2-3
60 kV %100 0,50 <%l
100 kV %100 0,25 %8-15
100 kV %100 0,50 %3-7

Radyoloji uygulamasina gére radyasyon gdrevilileri, hastalar ve hasta yakinlan tarafindan kullaniimasi tavsiye edilen
ve yapilan vuygulama tirJ igin asgari dizeyde bdlim iginde bulunmasi gereken koruyucu donanimiar Tablo 4'te
belirfilmistir. Bu donanimlann tirG ve sayisi; hasta ve cihaz sayisi géz énine alinarak, ihtiya¢ oraninda radyasyondan
korunma sorumlusu tarafindan arttirilabilir.

Tablo 4. Radyoloji uygulamalarinda cihaz tirine gére kullanilan radyasyondan korunmaya iliskin donanimlar

= = ~ a
2 2 S = ] s ~

o< 9 NE C N=C 0 O ° = [ = =
Chaztors 55 35 2335 8%5 ¢3¢ 35 2 3 3= $2E 2 § ¢
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koruyucu
Tiroid X X | x| x| x| x
koruyucu
Kursun
esdegerli X X X X X X
gozlik
Kursun X X | x| x| x| x
eldiven
Gozetleme
penceresi
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veya
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Cihaz
yatagi
alfinda X X X X
kursun
levha***
Stafif
arkasinda
kursun
levha***
Hareketli
kursun X X X X
paravan
KontrollU
kapi/kapi X X X X X X X X | X | X X X X X X | X
kilidi
Uzatma
kablosu
Kursun
esdeger X
sacaklar
Kabin X

*Hem hasta yakini, hem de radyasyon goéreviisi icin bulunduruimasi gerekmektedir. Kumanda Unitesi oda disinda

bulunan uygulama yerlerinde radyasyon gérevlisi icin bulundurulmasi gerekmez.

**Her uygulamada hastanin ¢ekim alani disindaki organlanni korunmak maksadiyla gonad koruyucu veya kursun

levha kullaniimasi gerekmektedir.

*** Kat beton/duvar kalinligr zrhlama kosullan agisindan yeterli ise bulundurulmasi gerekmez.

3.2. Il. BOLUM-TALIMATLAR

Radyoloji uygulamalarinda; cihazlarn gbvenli kullanimina, radyasyon gorevlilerinin ve halkin
radyasyondan korunmasina, radyasyon alanlarinin belirenmesine, bu alanlara giris-cikislara,
radyasyon &lcUmlerine, kisisel ve tibbi godzetimlere, cihazlarnn bakim ve onarmi ile kalite
teminine, potansiyel ve kaza durumu isinlamalarina ve hizmet ici egitimlere yonelik radyasyon
gorevlilerinin, harici goérevlilerin, hastalann, refakatcilerin ve ziyaretcilerin uymasi gereken
kurallar radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan acik ve anlasilir olarak talimatlar
seklinde hazilanmalidir.

Talimatlar; yazil ve s&zI0 olarak ilgili kisilere bildirilmeli, calisma alanlannda kolay gérilebilecek
sekilde asilmalidr.

Talimatlar intiyac dogrultusunda gincellenmeli ve bu guncellemeler radyasyondan korunma
programina yansitiimaldir.

Asagidaki basliklarda yer alan hususlar talimatlann hazilanmasi asamasinda  rehber
niteliginde olup bu hususlara dikkat ediimesi gerekmektedir.

3.2.1. Tibbi radyoloji cihazlarinin giuvenli kullanimi (Ek.1/T.1)
Yetkili ve eg@itimli radyasyon gérevlileri disinda kimse radyoloji cihazlarnni kullanmamalidir.

Cekimi yapan radyasyon gorevlileri, uygulama sirasinda kumanda Unitesinden hastayr ve
kontrol panelini gbrecek sekilde pozisyon almalidir.

Uygulama sirasinda cihaz odasinin kapisi mutlaka kapal tutulmal, gérevli personel ve hasta
disinda kimsenin odaya girmesine izin verimemelidir.

Radyolojik islem sirasinda; goérintllenmesi amaclanan bdlgeye 6zgU, hastanin yasi, cinsiyeti
ve agirhg gbz énine alinarak, kVp ve mAs degerleri ile hasta cilt uzakliklan ayarlanmaldir.
Cesitli durumlar icin en iyi sonucu veren bu degerler dnceden belirlenmis olmalidir. Degerler
belirlenirken Uretici firmanin tavsiyeleri de g&z 6nGne alinmalidir. Top akimi mUmkun
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oldugunca dUsuk futulmali ve optimum gérintUu kalitesi ile en dUsUk hasta dozu
kombinasyonunun saglanacagi en yUksek kVp degeri secilmelidir.

Cekim sayisini arttiracak durumlardan kacinimali, kisa cekim streleri kullaniimaldir.

Demet sinirlayici cihazlar ya da kolimasyon ile isinlama sahasi sinrlandinimalidir. Ornedin;
Isinlanan saha boyutlarinin 30 cm’den 20 cm’ye azaltiimasi géze ulasan sacilan isin miktarini
yaklasik %50 azaltir.

Hasta dozunu en aza indirmek icin hasta ile x-isini tUpU arasindaki mesafeler icin belilenmis
uluslararasi sinirlara uyulmaldir.

Mamografi isleminde incelenen bdlgenin, dUsuk kontrast farkliigr olan yapilardan olusmasi
nedeniyle, kontrast farkinin cok iyi olmasi gerekir ve dUsuk kilovoltaj sinirlarinda, dar spektral
bandi olan x-isinlar kullaniimalidr.

Arac ici grafi cihazlannda, sofériGn ve aracin icinde veya etrafinda bulunmasi muhtemel
kisilerin korunmasi icin aracta yeterli zrhlamanin yapiimis olmasina dikkat edilmelidir. Aracin
her tarafinda radyasyon uyari isaretleri bulunmalidir. Cekim esnasinda, arac icinde radyasyon
gorevlisi ve hasta disinda, sofér dahil kimse bulunmamall aynca bekleyen hastalar ile
yakinlarinin aractan uzak mesafede durmalar saglanmalidir.

Konvansiyonel sistemler yerine dijital sistemler kullanmak, hasta dozunu ortalama %25
oraninda azalttigindan cihaz aliminda mimkun oldugunca dijital sisteme sahip olanlar tercih
edilmelidir.

3.2.2. Radyasyon gorevlilerinin radyasyondan korunmasi (Ek.1/T.2)

Radyasyon gbdrevlilerinin maruz kalabilecegi dozlar; yillik doz sinirlannin altinda kalmak
kosuluyla, mUmkUn ve makul olan en dusuk dozun alinmasinin saglanabilimesi icin optimize
edilerek her bir uygulamaya 6zgU olarak kisittanmali (Ornegdin; tim radyoloji uygulamalarinda
alinacak maksimum dozun yillik 5 mSv'in Uzerine ¢cikmamasi gibi) ve alinan doz degerlerinin
bu kisitin Uzerine cikmamasi icin korunmaya azami 6zen gésteriimelidir. Doz kisiti belirlenirken
potansiyel isinlamalar da géz énune alinmalidir.

Hasta icin radyasyon kaynagdi x-isini tUpUnden ¢ikan birincil isinlardir. Radyasyon gdrevlileri icin
ise radyasyon kaynagi hastadan sacilan isinlardir. Dolayisiyla calisanin alacagi doz, hastanin
alacagl doz ile dogru orantiidir. (Daha aynntii bilgi icin bkz. madde 3.2.3. Hastalarn
radyasyondan korunmasi)

Yasl, engelli, cocuk ve agir hastalann cekimi esnasinda hareket etmelerini dnlemek icin
hareket sinirlayici ekipman kullanilmali veya hasta yakinlanndan refakat etmeleri istenmelidir.
Zorunlu olmadik¢ca saglik personelinden yardim alinmamaldir.

Girisimsel uygulamalarda kullaniimak Uzere uygun kalinlikta kursun esdeger eldiven, tiroid
koruyucu ve go6zIUk kullaniimalidir.

Girisimsel uygulamalarda tavana veya cihaza futturulan ve asagiya cekilerek gbz ve firoidin
korunmasini saglamak amaciyla operatérin yuzu ile cihaz arasina yerlestirilen kursun esdegerli
cam veya akrilik plakalar kullaniimalidir. Bu donanimin dogru pozisyonda ve her uygulama
esnasinda kullaniimasi gerekmektedir. (Daha ayrnintili bilgi icin bkz. madde 3.2.5. Koruyucu
donanimlarin kullanimi)

Hamileligi belirlenmis kadin calisan, calisma sartlannin yeniden duzenlenebilmesi amaciyla
yonetimi haberdar etmelidir. Hamileligin bildiriimesi kadin calisanin calismasina engel teskil
etmez, gerekiyorsa calisma kosullan yeniden dUzenlenir. Bu nedenle, dogacak ¢cocugun
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alacag dozun mumkun oldugu kadar dUsuk dizeyde ftutulmasi saglanmall ve hamileligi
belirlenmis kadin calisan acisindan halk icin belirlenen doz sinirlarina uyulmaldir.

3.2.3. Hastalann radyasyondan korunmasi (Ek.1/T.3)

Tibbi 1sinlama; 6ncelikle alternatif tekniklerle karsilastinimali, radyasyonla yapilacak tani ve
tedavinin yararlarnnin alinan riskten daha fazla oldugu durumlarda uygulanmalidir. MOUmMkGn
olan durumlarda iyonlastirnci radyasyonun kullaniimadidi alternatif gérintGleme yéntemlerinin
(US, MRG) kullaniimasi tesvik ediimelidir.

Hekim tarafindan gerekli ve uygun goériimedikce ve hekimin yazli karar olmadan hichbir
Isinlama yapllmamaldir.

Hastanin alacagdr veya almasi gereken doz miktarnnin tayini ve tibbi isinlama stresince
hastanin radyasyondan korunmasini saglamak Uzere gerekli tUm bilgiler yazili olarak 6nceden
belirlenmeli ve uygulanmalidrr.

Hastalara uygulanacak feshis dozunun ayarlanmasinda uluslararasi referans seviyelerine
uyulmalidir.

Her tUrl0 radyolojik uygulama &ncesinde hasta ve hasta yakinlan; yapilacak tetkik,
alinabilecek radyasyon dozu ile risk ve faydalan acisindan bilgilendiriimelidir.

Radyasyon iceren tibbi ve biyomedikal arastrmalarda, kisinin bilgilendirilmesi yapildiktan
sonra bilingli olarak goénUllu olmasi kosuluyla, radyasyon gUvenligi komitesi, efik komite ve
diger ilgili kuruluslardan onay alinmasini fakiben séz konusu uygulama yapilmalidir.

Gerektiginde radyolojik tetkiki isteyen hekim ile koordinasyonlu calisimali, prosedirin
yararnin, hastanin ézelliklerinin ve énceki prosedurlerin irdelenmesi saglanmalidir.

Dogru hastaya dogru uygulama yapllarak ve cekim sonuclarinin hastaneler/bdlimler
arasinda veya hasta beraberinde génderiimesi saglanarak tekrarlanan cekimler dnlenmelidir.

Hastalar cekim yapilacak odaya teker teker alinmali, uyguloma esnasinda cekim yapilacak
hastadan baska kisiler oda icerisinde bulunmamalidir.

Yeni doganlar ve cocuklar yetiskinlere oranla radyasyona daha duyarlidirlar. Bu hastalar icin
uygulamanin gerekliligi yeniden degerlendiriimelidir. Uygulamadan 6nce ¢cocugun vicutf
agirh@riile 1isinlama alani gbéz éndne alinarak gerekli ve yeterli doz ayarlamasi yapiimalidir.

Dogurma cagindaki hastalarnn hamilelik olasiigi sorgulanmali, hamilelikten sUpheleniimesi ve
hamilelik durumunda uygulamanin gerekliligi tekrar degerlendiriimeli ve &nemli bir klinik
gereklilik oimadikca hastaya radyolojik tetkik yapilmamaldir.

Hastalara iliskin bilgiler, cekim yapilan radyoloji cihazlan, cekim kosullan (kV, mA), cekim
yapllan bdlge, cekim sayisi ve tetkiki yapan radyasyon gérevlisinin kayitlan futulmall ve
saklanmaldir.

Ozellikle cocuklar olmak Uzere, uygulama sirasinda hastalann gonad bélgesi birincil 1sina
maruz kalacak ise ¢ekilecek bolgeyi kapatmayacak sekilde gonad koruyucu veya uygun
boyutta kesilmis kursun levhalar ile hastanin korunmasi saglanmaldir.

Kumanda Unitesine iki ayn tUp Unitesinin bagh oldugu cift t0plU grafi cihazlannda iki tUp
Unitesinin arasinda uygun kalinlikta sabit kursun paravan bulundurulmalidir. Bu durum seri
cekimlerde diger hastanin gereksiz radyasyona maruz kalmasini énleyecektir.

Y- .



Tibbi Radyoloji Uygulamalarinda Radyasyon Korunma
Programi Hazirlanmasina iliskin Kilavuz
TAEK RSGD-KLV-014

Hastanin planlanandan farkli radyasyon dozu almasi durumunda hastaya, radyasyondan
korunma sorumlusuna, lisans sahibine, ilgili hekim ve bagdl bulunulan makama durum
bildiriimelidir. Lisans sahibi tarafindan hastanin durumu degerlendirilerek duzeltici tedavinin
uygulanmasi  saglanmalidir. Duruma liskin - kayitlar  futulmall ve benzer durumlarn
tekrarlanmamasi icin gerekli &nlemler alinmaldir.

3.2.4. Radyasyon alanlarinin belirlenmesi ve bu dalanlara giris-cikislarin kontrol altinda
tutulmasi (Ek.1/T.4)

Radyasyon alanlarinin siniflandinimasinin amaci, planianmis isinlanmalarda radyasyon dozu
alma riskinin - mUmkUn oldugunca azaltilarak radyasyon maruziyetinin kontrol altinda
tutulmasini saglamaktir.

Radyasyon alanlar, planlanmis isinlamalar nedeniyle halk icin belilenen yilik doz sinirlarnin
(TmSv/yil etkin doz, 15 mSv/yil géz lensi ve 50 mSv/yil cilt esdeger dozlan) Uzerinde doza maruz
kalma olasiig olan alanlar olarak tanimlanmaktadir. Bu alanlarnn siniflandinimasi mesleki
isinlamalarin kontrolG acisindan zorunludur.

Radyasyon alanlarnin siniflandinimasinda iki farkli alan tanimlanir: “Denetimli Alanlar” ve
“"Gozetimli Alanlar”. Bu radyasyon alanlarinin tanimlanmasi ve siniflandirnimasi “Radyasyon
Alanlannin Siniflandirnimasina lliskin Kilavuz” rehberliginde olusturulmaldir.

Radyoloji uygulamalarinda radyasyon alanlari; radyoloji cihazinin t0rGne gére degismekle
birlikte, genellikle cihazin bulundugu yerler denetimli alanlar, bu yerlere bitisik alanlar da
go6zetimli alanlar olarak siniflandinlabilir. Buna iliskin aynintil érnekler séz konusu kilavuzun
eklerinde verimektedir.

Ayrica radyasyon uyarl isaretlerinin, radyasyon ile yapilan bitin uygulamalarda, faaliyetlerde
ve gerekli olan alanlarda kullanimi zorunludur. Radyasyon uyari isaretlerinin anlamlari, ebatian
ve kullanilabilecekleri yerlere iliskin bilgiler TAEK tarafindan hazirlanan “Radyasyon Uyar
isaretlerine iliskin Kilavuz”"dan elde ediimelidir.

Doz sinirlarina ve gerektiginde doz kisitlamalanna uyulmasi kosulu ile bu alanlara giris-cikisa
iliskin olarak;

e Denefimli ve gdzetimli alanlann sinirlan belirlenerek uygun uyan isaret levhalan ve
talimatlar yerlestirimeli, denetimli alanlara girisler kontrol altina alinarak izinsiz girisler
engellenmelidir.

e Radyoloji uygulamasinin yapildigi oda, baska bir amacg icin kullanimamal, oda icinde
cihaz ve aksamiyla ilgisi oimayan dolap, raf, malzeme vb konulmasina izin verilmemelidir.

o Cekim srrasinda cihaz odasinin kapisi mutlaka kapal tutulmali, gérevli personel ve hasta
disinda kimsenin odaya girmesine izin veriimemelidir. Ayrica ilgili personel disinda diger
calisanlar, radyasyon gérevlisi dahi olsa, radyolojik islem yapilan odada bulunmamalidir.

e Doz sinirlanna uyulmasi acisindan cihazin calgtinimasi sirasinda  stajyerlerin - yalnizca
go6zetimli alanda bulunmasina dikkat edilmelidir.

e Ziyaretciler denetimli alanlara kesinlikle, gdzetimli alanlara ise radyasyondan korunma
sorumlusundan izin almadan giremezler. izin verilen ziyaretcilerin giris ve cikis saatlerinin
kayitlarinin tutulmasi radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan saglanmalidir. Bu
kisilere ziyaretleri boyunca kullanabilecekleri aktif (anlik okuma yapabilen) bir dozimetre
temin edilmelidir.
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e Hasta vyakinlannin radyolojik islem srrasinda cihaz odasi icinde bulunmasina izin
verimemelidir. Ancak zorunlu durumlarda radyolojik islem sirasinda hastanin futulmasi icin
refakatcilerden yardim alinmasi saglanmalidir.

e Mobil x-15ini cihazlarinin kullanildigi alanlarin da cekim sUresince denetimli alan kapsamina
girdigi gbz 6nUne alinmalidir.

3.2.5. Koruyucu donanimlarin kullanimi (Ek.1/T1.5)

Radyoloji cihazlannin kullanimi sirasinda radyasyon gorevlilerinin, hastalarin ve refakatcilerin
gereksiz doza maruz kalmamasi icin yapilan isin niteligine uygun koruyucu donanimlarin
kullaniimasi saglanmalidir.

Koruyucu donanimlarin kursun kalinligr calisilan enerji araligina uygun olarak secilmelidir.

Denetimli alanlarda koruyucu donanimlarin kullaniimasinin gerekliligini gdsteren uyar isaretleri
bulunmalidir.

Kumanda Unitesi, cihazin bulundugu oda disinda olan réntgen, tomografi vb uygulamalar
haricinde, tUm uygulamalarda radyasyon gdrevlilerinin kursun 6nlUk kullanmasi saglanmalidir.

Ozellikle girisimsel uygulamalarda radyasyon gérevlisi tarafindan tiroid koruyucu ve kursun
esdegerli gézIUk kullaniimalidir.

Girisimsel uygulamalarda tavana veya cihaza futturulan ve asagiya cekilerek goz ve firoidin
korunmasini saglamak amaciyla operatérin yuzu ile cihaz arasina yerlestirilen kursun esdegerli
cam veya akrilik plakalann dogru pozisyonda kullaniimasina dikkat edilmelidir.

Mobil cihazlarn uzatma kablosu en az 3 metre uzunlugunda olmall ve ¢ekimler kablonun
uzanabilecedi en uzak noktadan yapiimal, her mobil cihaz icin en az bir adet koruyucu 6nluk
ve hareketli kursun paravan bulundurulmalidir.

Yogun bakim, yeni dogan vb birden fazla hastanin bulundugu Unitelerde kullanilan mobil
rontgen cihazlan ile cekim yapilirken diger hastalarnn korunmasinin saglanmasi amaciyla
yeterli sayida hareketli paravan temin ediimeli ve kullaniimasi saglanmalidir.

Mobil rontgen uygulamalar haricinde tUm grafi uygulamalarinda gézetleme penceresi veya
kamera kullaniimal, islem sirasinda hasta izienmelidir.

Ozellikle cocuklar olmak Uzere hastalarin gonad ve géz bdlgesi birincil Isina maruz kalacak ise
cekilecek bolgeyi kapatmayacak sekilde gonad koruyucu 6nlUk, kursun &nlUk veya uygun
boyutta kesilmis kursun levhalar ile hastanin korunmasi saglanmaldir.

Radyoloji uygulamasinda hastaya refakat etmek zorunda kalan kisilere de birincil 1sinlardan
ve hastadan sacilan isinlardan korunmalari icin kursun 6nluk kullandinimalidir.

Radyasyondan korunma sorumlusundan izin almak ve bilgilendiriimek sartiyla egitim veya bir
baska nedenle isinlama sirasinda odada bulunmasi gereken diger kisilere de koruyucu giysiler
kullandinimahdir.

Kursun 6nlUk, gonad koruyucu, tiroid koruyucu, kursun eldiven vb koruyucu donanimlar zarar
gormesini dnlemek amaciyla kullaniimadigr zamanlarda, katlanmadan dizgUn bir sekilde
veya 6zel tasarlanmis askilarda muhafaza edilmelidir. Bu donanimlarnn hasarl olup olmadiklar;
yeni alindiklarnda, kullanim suresince belli periyotlarda ve hasar olmasindan sGphelenildigi
durumlarda calisilan en yUksek kVp degerinde floroskopi altinda kontrol ediimelidir. Koruyucu
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donanimlarda hasar olmasi durumunda radyasyondan korunma sorumlusuna haber verilimeli,
kusurlu donanimlar acilen kullanim digi birakimali ve degistiriimesi saglanmaldir.

Tablo 5'te hasta ve koruyucu donanim kullanan personelin anjiyo uygulamasi sirasinda aldigi
ortalama etkin dozlar gérGimektedir.

Tablo 5. Bir anjiyo uygulamasinda alinan ortalama etkin dozlar

Uygulama Hasta Radyolog hekim* Tekniker* Anestezist
(uSv/uygulama) (MSv/uygulama) (uSv/uygulama) *(uSv/uygulama)
Floroskopi 500 0,12 0,13 0,09
Anjiyografi 267 0,16 0,31 0,07
Toplam 767 0,28 0,44 0,16

*0,5 mm esdeger kursun 6nlUk kullanilmasi durumunda
3.2.6. Radyasyon 6lgim programliarn (Ek.1/T.6)

Yapilan dlcumlerin zamani, 8lctmun amaci, élcimde kullanilan cihaz, dlcUm alinan yerler ve
yapllan degerlendirmeyi belirten bir cizelge olusturulmall ve yapilan dlcUmler kayit altina
alinmalidir. Radyasyon o&lcUmleri ile zirhlama  yeterliligi kontrol ediimeli ve radyasyon
gorevlilerinin calisma kosullan degerlendiriimelidir.

3.2.6.1. Radyasyon 6lgimi ile zirhlama yeterliliginin kontrol edilmesi

e Llisanslama Oncesi zZrh malzemesinin  uygunlugu radyasyon &lcUmleriyle konfrol
edilmelidir. Radyasyon seviyesinin dlcUlmesi ve 6lcUm sonuclarinin degerlendiriimesiyle
gerekirse ilave zirhlama yapilimasi saglanmalidir.

e Llisanslamadan sonra rutin olarak 6 ayda bir tUm ¢cevre alanlarda radyasyon dlcUmleri
yapilmal ve lisans kosullarinin uygunlugun devam edip etmedigdi kontrol edilmelidir.

e Zirh malzemesinde ddékilme, bozulma, sarkma vb deformasyon oldugundan sUphe
edilmesi durumunda ilgili alanlarda dl¢cum alinmali, bozulan zirh malzemelerinin tamir
edilmesi saglanmalidrr.

e Radyoloji cihazina kalibrasyon, bakim onarm, tOp degisimi gibi islemler uygulanmissa
cevre alanlarda élcUm alinarak lisans kosullarina uygunlugun devam edip etmedidi
kontrol edilmelidir.

3.2.6.2. Radyasyon 6lgimi ile radyasyon gorevlilerinin galisma kosullarinin degerlendiriimesi

e Radyasyon gbérevlilerinin calisma kosullarnin A veya B olarak belirlenebilmesi icin
calsma kosullarinin degerlendiriimesinde; calisma suresi, radyasyon kaynagina olan
mesafe, kullanilan koruyucu giysiler, potansiyel isinlama durumlarn géz énune alinarak
radyasyon dlcUmleri yapiimall, ainmasi muhtemel dozlar hesaplanmalidir.

e inceleme doz dizeyi Uzerinde veya beklenilmeyen doz alinmasi durumlannda doz
alan kisinin calisma kosullarn radyasyon dlcUmleri ile degerlendirilerek ve ayniisi yapan
kisiler ile karsilastinlarak alinan tahmini dozlar hesaplanmalidir.
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Konuya lliskin Agiklamalar:

Radyasyon &lcUmleri; calisma alanlarindaki radyolojik kosullarin, radyasyon alanlarnindaki isinlanmalarnn ve radyasyon
alanlannin siniflandinimasinin degerlendiriimesinde bUyUk &nem tasimaktadir. Radyasyon dl¢cUmleri asagidaki hususlar
dogrultusunda yapimalidir;

Radyasyon 6lgimi ile zirhlama yeterliliginin kontrol edilmesi:
Zirhlama hesabinda asagidaki parametrelerden yararlanilir;

Birincil ve Ikincil engel

IsyUkd (W)

Tasarm dozu (P)

Kullanim faktérd (U)
Mesguliyet faktdrd (T)
Mesafe (d)

Yar kalinlik degeri (HVL)
Onda bir kalinlik degeri (TVL)

Bu parametreler TAEK tarafindan hazirlanan “Zirhlama Hesaplamalan Kilavuzu”nda ayrintili olarak agiklanmaktadir.

Radyoloji odasi cevresinde (alt, Ust, yan alanlar, kapi) élgUlen doz hizi degerlerinden; 6lcim yapilan alanin mesguliyet
faktérd ve radyoloji cihazinin is gUcU dikkate alinarak zirhlama hesabi yapilabilir.

Radyasyon 6lcUmU ile zirhlama yeterliliginin konfrol edilebilmesi icin yapilan radyoloji uygulamasina gére Slgim
alinabilecek yerler Tablo é’'da isaretlenmistir.

Tablo é. Zrhlama yeterliliginin kontrol edilebilmesi icin 8lcUm alinabilecek yerler

c
Olcim Alinan Yer/ s 5 X = - = -
o & _m q = ¥ = - S| . Q ~ [ =
Cihaz Turd %_E g ® S T E > %_ 3 ) +v2g 2 _—E s
292 32 yg=22E 2 2 2 Toao E S 8
c= 04 Saocol & 5 D v X
068 22 I26E GO 2 & ¢25 2 = 8
Gozetleme
Penceresi ve X X X X* X X* | X X* X X X
pervazlar
Sabit kursun
paravan/kumanda
Unitesi oda X X X X X X* X X* X X X
disindaysa duvar
arkasi
Hareketli kursun " .
Paravan Arkasi X X X X
Hasta ve/veya
Teknisyen Giris X X X X X X X X X X X X
Kapisi
U;gtmo kablosu X X X
bitimi
Oda cevresi X X X X X X | x| x X X X
Arac Cevresi ve X
SUrocu Kabini
Kabin cevresi ve X

kapisi
*Varsa élcUm alinacak

Ornek 1:

Glnde 3 adet hastanin gekildigi ve ¢ekim sUresinin hasta basina yaklasik 30 dakika oldugu bir anjiyo odasinin
bitisigindeki koridorda &lgUlen ortam doz hizi degeri 50 uSv/saat ise, mevcut duvar kalinhigi yeterli midire

Kullanilan maksimum ¢alisma gerilimi=125 kV

Koridor icin mesguliyet faktérd T=1/5 =0,2 (Bkz. Zrhlama Hesaplamalan Kilavuzu)

Hesaplama 1:

Haftalik ¢alisma stresi= 30 dk/hasta x 3 hasta/gUn x 5 gin/hafta=450 dk/hafta
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Haftalik toplam doz=450 dk/hafta x 50 uSv/saat x 1 saat/60 dk x 0,2 = 75 uSv/hafta

Hesaplanan haftalik doz degeri: 75 uSv > Haftalik halk icin sinir deger: 20 uSv

HVL 125 kV igin; Pb=0,28 mm, HVL 125 kV icin; Beton=2,0 cm (Bkz. Zirhlama Hesaplamalan Kilavuzu)
Mevcut dozun yarnya inmesi igin;

75 uSv /2=37,5uSv 1. HVL

37,5 uSv/2=18,8 uSv 2. HVL

75 uSv'in 20 uSv'in altina dUsmesi icin 2 HVL kalinligina karsi gelen zirh malzemesi kullanilir.

HVL 125 kV icin; Pb=0.28 mm 2 HVL=0,56 mm kursun
HVL 125 kV igin; Beton=2,0 cm 2 HVL=4,0 cm beton

Yaklasik 0,5 mm kursun veya 4 cm beton zirhlama gerekmektedir.
Radyasyon 6l¢im ile radyasyon gérevlilerinin galisma kosullarinin degerlendirilmesi:

Radyasyon calisaninin ¢alisma kosullarinin degerlendirilebilmesi icin ¢alistgr ortamda radyasyon &lcUmlerinde
bulunan doz hizi degerleri radyasyona maruz kalma suresi ile ¢arpilarak doz degerleri bulunur ve doz sinirlar ile
karsilastirilir.

Yapilan degerlendirmeye gére, yilda 6 mSv'den fazla etkin doz veya géz mercediicin 15 mSv, cilt, el ve ayak icin 150
mSv’den fazla esdeger doz alma olasiligr olan kisilerin calisma kosullan ¢alisma kosulu A olarak siniflandinimalidir.
Potansiyel isinlanma durumliarn déhil olmak Uzere yilda 6 mSv'in Uzerinde etkin doz alma olasiligi olmayan ancak halk
icin verilen yillik T mSv'in Uzerinde doz alma olasiigi olan kisiler icin ise Calisma Kosulu B olarak belirlenebilir.

Radyasyon &lcUmU ile radyasyon goéreviilerinin calisma  kosullarinin - degerlendirimesi icin - yapilan radyoloji
uygulamasina gére 6lgcUm alinabilecek yerler Tablo 7'de isaretlenmistir.

Tablo 7. Radyasyon gdrevililerinin calisma kosullarinin degerlendiriimesi icin SlcUm alinabilecek yerler
Olcim

Yerleri/
Cihaz TOrU

t0plU
réntgen

t0plU
réntgen /
réntgen

©
O
2
©°
i}

Mobil tek
Arag ici tek
mamografi

Cift t0pl0

Tek tUplU

skopi
C-kollu skopi
grafi/skopi
ESWL-skopi
Kemik
Yogunluk
Olcim
Mamografi
Tomografi

o2
s
o)
V4
S
0

Kumanda
Unitesi
Uzatma
kablosu X
bitimi
Goz/
Bas/Boyun X X X X X X X
seviyesi

El seviyesi

Kursun
sacaklar
Kursun
onlUk arkasl
El kumanda
bdlgesi
*Varsa élcUm alinacak

Ornek 2:

Haftada 15 adet hastanin ¢ekildigi ve ¢cekim sUresinin hasta basina yaklasik 30 dakika oldugu anjiyo uygulamasinda
¢alisan bir doktorun ve teknisyenin durduklar pozisyona gére alinan &lcUm degerleri asagidaki gibiise bu kisilerin aylik
doz alma olasiliklari nasil hesaplanirg

Goz Seviyesi: 2 mSv /saat

Gonad seviyesi (Kursun 6nlik arkast): 60 uSv/saat=0,06 mSv/saat

El seviyesi: 2 mSv/saat

Hesaplama 2:

Go6z dozu: 2 mSv/saat x 30 dk/hasta x 1 saat/é60 dk x15 hasta/hafta x 50 hafta/yil= 450 mSv/yil
TUm vUcut dozu: 0,06 mSv/saat x 30 dk/hasta x 1 saat/60 dk x15 hasta/hafta x 50 hafta/yil=4,5 mSv/yil
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El dozu: 2 mSv/saat x 30 dk/hasta x 1 saat/é0 dk x15 hasta/hafta x 50 hafta/yil= 450 mSv/yil

Radyasyon gdrevilileri icin etkin doz sinin ardisik bes yilin ortalamasi yilda 20 mSv, &zel durumlarda ardisik bes yilin
ortalamasi yillik 20 mSv'i gegcmemek Uzere tek bir yil icin 50 mSv'dir. Ayica ICRP 103'e gére vyillik esdeger doz sinin géz
mercegi i¢in ardisik bes yilin ortalamasi yilda 20 mSv, tek bir yil icin 50 mSv, cilt, el ve ayak icin 500 mSv'dir.

3.2.7. Radyasyon gorevlilerinin siniflandinimasi ve dozimetri islemleri (Ek.1/T.7)
3.2.7.1. Radyasyon gorevlilerinin sinflandirimasi

Radyasyon gorevlileri; calisma sUresi, cihazin t0r0, radyasyon doz hizi dlcUmleri ve potansiyel
isinlamalar gibi faktérler dikkate alinarak bu kisilerin bir yilda ne kadar doz alabileceklerinin
degerlendiriimesine goére Calisma Kosulu A veya Calisma Kosulu B olarak siniflandinimalidir.

Yapilan degerlendirmeye gore, yilda 6 mSv'den fazla etkin doz veya géz mercegiicin 15 mSyv,
cilt, el ve ayakicin 150 mSv'den fazla esdeger doz alma olasilidi olan kisilerin calisma kosullar
calsma kosulu A olarak siniflandinimalidir. Potansiyel isinlanma durumlan dahil olmak Uzere
yilda 6 mSv'in Uzerinde etkin doz alma olasiligr olmayan ancak halk icin verilen yillik 1 mSv'in
Uzerinde doz alma olasiligi olan kisiler icin ise Calisma Kosulu B olarak belirlenebilir.

Denetimli alanlarda calisanlar genel olarak Calisma Kosulu A olarak siniflandinimalidir. Calisma
Kosulu A'da goérev alan radyasyondan korunma sorumlusu ve radyasyon gérevlilerinin
calisma sirasinda kisisel dozimetre (TLD ve OSL gibi pasif dozimetreler) kullanmasi zorunludur.

Calisma kosulu B olan calisanlarin doz takibinde calisma alanlarinda yapilan radyasyon
OlcUmleri esas alinmalidir. Calisma kosulu B olarak siniflandinimasinda tereddit olusan
calisanlarin calisma kosulu A olarak kabul ediimelidir.

3.2.7.2. Dozimetre kullanimi ve islemleri

Kisisel dozimetreler (TLD ve OSL gibi pasif dozimetreler), yalnizca kisinin kendisi tarafindan
kullaniimali, gecici olarak baskasinin kullanmasina izin veriimemelidir.

Dozimetreler radyasyon gérevlilerine “Dozimetre Dagditim Listesi"nde belirtilen numaraya
karsilk gelecek sekilde imza karsiigr dagitimall, calsanlar doz sonuclar  hakkinda
bilgilendiriimelidir.

Dozimetreler iki aylik periyotiarla degistiriimelidir. Yeni periyoda ait dozimetre kullaniciya teslim
edildiginde, bir dnceki periyotta kullanilan dozimetre teslim alinmal ve foplanan dozimetreler
en kisa sUrede dozimetri hizmeti alinan kurulusa génderilmelidir.

Dozimetreler kesinlikle acilmamali, yUksek sicaklik, yuksek basing, su veya fiziksel bir hasara
maruz birakiimamalidir.

Dozimetreler, kullanilmasi gerekmedigi zamanlarda radyasyon kaynagindan uzak bir yerde
korunakli bicimde muhafaza ediimeli, direkt radyasyona maruz birakimamall, eve ya da
baska bir yere géturGimemelidir.

Dozimetrelerin  kullaniimadiklarn zamanlarda radyasyon alani icinde birakimasi veya
unutulmasi veya hasar gérmesi durumlarinda, dozimetrede o&lcllecek dozun kullanicinin
maruz kaldigi doz olmadigi dikkate alinmal, kullanilan dozimetre pasif dozimetre ise
radyasyondan korunma sorumlusu farafindan dozimetri servisi bilgilendiriimelidir. Dozimetre,
zaman gecirmeden dozimetri servisine iade edilmeli, dozimetri servisinden yeni bir pasif
dozimetre temin edilmelidir.
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Radyasyon gérevlilerinin kisisel doz kayitlarnin tutulmasi, doz degerlendirme sonuclarnnin
calisanlara bildirimesi ve calisanlann kendi kisisel doz kayitlanna erisebilmesi saglanmalidir.
Ayrica radyasyon goérevlilerinin kisisel doz kayitlarnin, yetkili kurumlara ve gerektiginde saglik
etkilerinin degerlendiriimesi icin saglk kuruluslarna verilmek Uzere glncel ve hazrr halde
bulundurulmasi gerekmektedir.

Calisma sirasinda olagan disi bir durum séz konusu ise veya yUksek doza maruz kalinmigsa ya
da kalindigi dUsunUluyorsa, bu durum radyasyondan korunma sorumlusuna veya yefkili kisilere
bildirilmeli, dozimetrenin acil olarak degerlendirmesi talep edilerek dozimetri servisine
gonderilmelidir.

Degerlendirme sonuclanna goére, inceleme duzeyi dozu olarak kabul edilen, aylk doz
degerinin 2 mSv'i asmasi durumunda s6z konusu kisiler ve calisma kosullan lisans sahibi ve
radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan degerlendirmeye tabi tfutulmali, yUksek dozun
nedeni arastinimall ve gerekli duzeltici dnlemlerin alinmasi saglanmalidir.

Kuruluslar, talep edilmesi durumunda, inceleme Dizeyi Doz Arastirma Formunu doldurarak,
hizmet aldig dozimetri servisine gdonderilmelidir.

Doz degerlendirme sonuclarinin 2 mSv/ay’'dan fazla olmasi durumunda ve normalde alinmasi
beklenmeyen doz degerleri s6z konusu oldugunda dozimetri hizmeti alan kuruluslar asagidaki
islemleri gerceklestirmelidir;

o Alinan dozun sebebi (dozimetrenin hatal kullanimi/kasith isinlama, calisma kosullarnin
uygunlugu, cihaz/sistem hatasi vb) arastinimaldir.

e Doz degerlerinin dozimetrenin hatall  kullanimindan veya kasith isinlamalardan
kaynaklanip kaynaklanmadigi belirleninceye kadar kisinin  radyasyon alaninda
calismasina izin verimemelidir.

e Dozimetrenin hatall kullanildigi veya kasith 1sinlandigr belirlenirse, kullanicinin ve
radyasyondan korunma sorumlusunun imzasinin bulundugu konu ile ilgili aciklayici bilgiyi
iceren Arastirma Formu doldurularak verilen sUre icerisinde dozimetre hizmeti veren
kurulusa goénderiimeli ve kayit altina alinmalidir. Radyasyondan korunma sorumlusu ve
lisans sahibi tarafindan dozimetre kullanan kisi konu hakkinda uyarimal,  hatal
kullanim/kasitl isinlamanin tekrarlanmamasi icin énlemler alinmalidir.

e Dozimetrenin hatall kullanimi/kasith isinlanmanin tekrarlanmasi durumunda ¢alisma
planlarinin ve talimatlarn yeniden hazirlanarak uygulanmasi ve hizmet ici egitimin
verilmesi saglanmalidir. Konu ile ilgili idari kovusturma yapilarak TAEK'e konu ile ilgili bilgi
veriimelidir.

¢ Alinan dozun dozimetrenin hatall kullanimi/kasitl isinlamadan kaynaklanmamasi ve doz
asiminin ciddi boyutlara ulasmasi durumunda kisinin saglik tetkikleri ve gerekirse tedavisi
yaptinimal, gerek goérGimesi halinde “Radyasyon alaninda calismasinda sakinca
bulunmadigina” dair referans saglik kurulusundan rapor alinincaya kadar kisinin
radyasyon alaninda calismasina izin veriimemelidir. ilgili mevzuatta verilen doz sinirlarini
asmayacak sekilde, femel gUvenlik standartlanna uygun olarak ¢alisma plani yeniden
dUzenlenmeli, gerekli dUzeltici 6nlemler alinmali, gerekiyorsa c¢alisma talimatlarn
gUncellestirimeli, calisanlara radyasyondan korunma ve lisans kosullan konularnda
yeniden hizmet ici egitim veriimesi saglanmalidir ve gerekli duzeltici dnlemler alinmalidir.

o Olagandisi veya sUphelenilen durumlarda, dozimetreler degerlendirimek Uzere hizmet
alinan dozimetri servisine ivedi olarak génderilmelidir.
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Kisisel dozimetresi (TLD ve OSL gibi pasif dozimetre) bulunmayan harici gérevlilere ve
ziyaretcilere, girisimsel radyoloji uygulamalarnnda rutin disinda goérev alan diger dokfor,
hemsire vb personele aktif dozimetre veriimeli ve kayitlarn futulmaldir.

Aktif dozimetreler ayrica yUksek doz hizlarinin gézlendigi veya doz hizlarinin ani bir sekilde artis
gosterdigi tUm alanlarda (6zellikle girisimsel radyoloji uygulamalarinda) doz kontrol amacli
olarak, pasif dozimetrelere ilaveten kullaniimali ve kayitlarn tutulmalidir.

Konuya lliskin Agiklamalar:

Radyasyona maruz kalma olasiigi acisindan, denetimli alanlarda ¢alismak gdzetimli alanlarda ¢alismaktan daha
risklidir. Bu alanlarda calisan kisilerin alabilecegi radyasyon dozunun azaltimasi icin kurallann olusturuldugu ve
6nlemlerin alindigi dikkate alindiginda, radyasyon alanlannin belilenmesi ve siniflandinimasinda, kisiler tarafindan
alinan radyasyon dozlarinin degil de, bu dozlanin alinma olasiiginin esas alindigi dikkatten kagmamalidir. Bu nedenle
siniflandirma yapilirken, potansiyel isinlanma durumlarn da dikkate alinmalidir.

Kisisel dozimetreler maruz kalinan radyasyon dozunun &lclUimesini saglayan, TLD ve OSL vb pasif dozimetre cihazlandir.

Kisisel dozimetri hizmeti, TAEK ve TAEK'ten uygunluk belgesi almis dozimetri servisleri tarafindan verilmektedir.
Dozimetrik degerlendirme sonuclan dozimetri servisleri tarafindan TAEK blnyesinde bulunan Merkezi Doz Kayit
Sistemine islenmektedir.

Dozimetre hizmeti almak isteyen kuruluslar; Radyasyon Guvenligi Yénetmeligi hUkUmleri ¢cercevesinde, kullanilan
radyasyon kaynaklarina bagl olarak radyasyonla ¢alisanlann siniflandinimasi, buna gdére dozimetre kullanacak
personelin belilenmesi, radyasyonun enerjisi ile tipine uygun dozimefre secimi, dozimetrelerin dizenli kullaniminin
saglanmasi, uygun kullanma talimatlannin olusturulmasi ve dozimetri hizmeti alinan kurulus ile gerekli tGm teknik
koordinasyonun saglanmasi kurulusun radyasyondan korunma sorumlusu ile lisans sahibinin sorumlulugunda yerine
getirir.

Dozimetri hizmeti verecek kuruluslarin uygunluk &lgUtleri ile calisma usul ve esaslan TAEK tarafindan belirlenir. Bu
dogrultuda dozimetfri hizmeti verecek kuruluslann, kisisel dozlarin izlenmesi amaciyla verilerin merkezi doz kayit
sistemine aktarimasi hizmetlerinin ydritiimesi ile ilgili uygunluk SicUtleri Dozimetri Hizmeti Verecek Kuruluslara iliskin
Usul ve Esaslar ile dUzenlenmistir.

3.2.8. Radyasyon gorevlilerinin tibbi gézetim programiar (Ek.1/1.8)

Radyoloji uygulamalarinda calisacak kisilerin - saglhk durumlarnnin yapacaklan goéreve
uygunlugunu belirlemek amaciyla ise baslamadan énce genel tibbi muayeneleri yapiimalidir.
Tibbi muayene sonucunda uygun bulunmayan kisiler calisma kosulu A olarak
calistinimamalidir.

Radyasyon godrevlilerinin rutin tibbi muayenelerinin, doz sinirlarnnin asilmasi durumlarnnda is yeri
hekimi tarafindan gerekli gorGlen ileri tetkiklerin veya acil tibbi midahalelerin yapilmasi
saglanmalidir. Bu dogrultuda radyasyon gérevlilerinin saglik tetkikleri, 05/07/2012 tarihli ve
28344 sayili Resmi gazetede yayimlanan Sadlik Hizmetlerinde lyonlastinci Radyasyon
Kaynaklan ile Calisan Personelin Radyasyon Doz Limitleri ve Calisma Esaslan Hakkinda
Yonetmelik ekinde bulunan “Saglik Bakanhgr Radyasyon Calisgani Saghk Raporu”
gercevesinde periyodik olarak yaptinimal ve kayit altina alinmalidir.

Calisma kosulu A olarak gérev yapan radyasyon gorevlilerinin ¢calistiklan sire boyunca yilda
en az bir defa tibbi muayeneden ge¢gmeleri saglanmaldir.

Tibbi muayene, yapilan isin tipine ve calisanin saglk durumuna bagh olarak is yeri hekiminin
gerekli gérdugu nitelikte ve siklikta tekrarlanmalidir.

Doz sinirlarinin asiimasi durumlarinda radyasyon gorevlilerinin ileri fibbi tetkiklerin yapilmasina
iliskin gerekli idari dizenlemeler dnceden ayarlanmalidir.
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Bir potansiyel veya kaza durumu isinlanmasi sonrasinda radyasyon goérevlilerinin asin doza
maruz kaldigr disunUluyorsa acil fibbi midahalenin yapiimasi saglanmalidir.

Radyasyon gorevlilerinin tibbi goézetim kayitlan ve sadlik raporlan yetkili kurumlara ve
gerektiginde sadlik etkilerinin degerlendiriimesi icin saglik kuruluslarina veriimek Uzere gincel
ve hazrr halde bulundurulmalidir.

3.2.9. Tibbi radyoloji cihazlarinin kalite temini (kabul testleri, kalite kontrol, kalibrasyon,
bakim-onarim) (Ek.1/T.9)

Radyasyondan korunma programi ile koordineli hazilanmis kalite femini programi;
calisanlarin, hastanin ve c¢evrenin radyasyondan korunmasinin guclendirimesini saglar. Bu
nedenle tibbi radyoloji uygulamasindaki tUm isleyisi iceren kapsamli bir kalite temini programi
olusturulmalidr.

Kalite temini programi; radyasyon guvenliginin surekliliginin saglanmasi icin gerekli olan i¢
denetim mekanizmasini ve prosedurleri icerecek sekilde olusturulmalidir. Bu dogrultuda
hastanin ve radyasyon gérevlisinin maruz kalabilecedi en dusUk dozda en iyi géruntilemenin
saglanmasi icin kalite tfemini bilesenleri belilenmeli ve gerekli kalite kontrol testleri yapilmalidr.

Radyoloji cihazinin kurulumu asamasinda yapilan kabul testleri ile cihazin istenen teknik
ozellikleri saglayip saglamadiginin kontrolU yapilmaldir.

Cihazin kurulumundan sonra isinlamanin istenen nicelik ve nitelikte yapildiginin dogrulanmasi
icin radyoloji cihazlannin dizenli olarak kalite konftrolleri yapilmall ve bu kontrollerin kayitlar
tutulmalidir.

Radyoloji cihazlarinin kullanim dmurleri boyunca radyasyondan korunma, gorintU kalitesi ve
guvenlik acisindan tasarm &zelliklerini sorunsuz sUrdUrebilmesi amaciyla gerekli  rutin
bakimlarni yapacak ve bakim sonrasi tolerans degerlerden sapma s6z konusu oldugunda
veya arza durumunda mudahale edecek kuruluslar énceden belirlenerek radyasyondan
korunma programinda belirtiimeli, cihazlarin rutin bakimlar dUzenli olarak yapiimaldir.

Bakim-onarnm firmalan disinda hicbir sekilde bakim onarm ve benzeri amaclarla s6z konusu
cihazlara mUdahale edilmesine izin verimemeli, gerektiginde anzanin gideriimesi icin cihaz
veya donanimlar Uretici firmasina génderilmelidir.

Cihazlarnn bakim ve onarim hizmetlerini veren kurulusun bu islemleri kendi fabrika, imalathane,
atélye ve benzeri mekdnlarda gerceklestirecek olmasi halinde bu islemlerin TAEK'ten imalat,
bakim ve onarm lisansi almis kuruluslara yaptinimasi gerekmektedir.

Bakim-onarnm islemleri baslamadan 6énce ve bittikten sonra cihaz etrafinda gerekli radyasyon
Olcumleri ve sizinti testleri yapiimal, beklenen doz hizi degerlerin asiip asimadigr kontrol
edilmelidir.

Cihazlann parca degdisimi veya bakim-onarm islemlerinden sonra ilgili personele gerekli
bilgilendirme yapilmal, gerekli gérGldugu takdirde kalite kontrol testleri yaptinidiktan sonra
cihazlar klinik kullanima hazir hale getirilmelidir.

Radyoloji cihazlanna yapilan par¢ca degisimi veya bakim-onarim islemlerinden sonra bakim
onarm firmasindan yapilan bakim-onarm ve kalite kontrol islemleri, cihazin dUzeltilen hatasi
veya degistirilen parcasi, yardimci donanimlarin bakim-onarnm ve degistirilme tarihleri, yapilan
bakim-onarmin torG, islem tarihi, yapan firma bilgileri ve yapilan radyasyon dlcUmlerini iceren
teknik rapor istenmeli ve rapor kayitlar saklanmaldir.
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X-isini cihazlannda sizinti testi Uretici firma tarafindan tavsiye edilen belirli zaman araliklanyla
cihazin tUm kolimatérleri kapaliyken 1 m uzaklikta doz hizi degerinin 6lcUimesiyle yapiimaldir.
Bu degerin 0,1 mSv/saat’i asmasi durumunda cihazin kullanilmasi engellenerek bakim-onanm
firmasi aranmalidir. Onanmi yapilan cihazlann tekrar kullanimadan énce radyasyon doz
seviyeleri dlcUlmelidir. Cihazin sizinti testlerine iliskin islemlerin tarinlerinin, ilgili kisilerin bilgilerinin,
OlcUlen doz hizi deg@erlerinin ve radyasyon 6lcUm cihazi bilgilerinin kayitlan futulmalidir.

3.2.10. Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalan (Ek.1/T.10)

Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalannda uygulanmak Uzere; doz sinirlan veya doz
kisitiamalarnnin asiimasina neden olabilecek olaylarin veya kazalarin énlenmesi ve olasi
sonuclarin sinirlandinimasi, herhangi bir olay veya kaza sonrasinda alinan dozlarin belirlenmesi,
degerlendiriimesi ve benzer olaylann tekrarlanmasinin énlenmesi icin yapilacaklar 6nceden
belirlenmis olmalidir.

Kaza durumlarnindan (yanlis hasta, yanls doz) kaciniimasi icin gerekli énlemler alinmalidir.

Hastanin planlanandan farkll radyasyon dozu almasi durumunda, hastaya, radyasyondan
korunma sorumlusuna, lisans sahibine, ilgili hekim ve bagh bulunulan makama durum
bildirimelidir. Hastanin  durumu degerlendirilerek  dUzeltici  tedavinin  uygulanmasi
saglanmalidir. Duruma liskin kayitlar tutulmall ve benzer durumlann tekrarlanmamasi icin
gerekli dnlemler alinmalidir.

Yangin, deprem gibi olaganUstU durumlarda radyoloji cihazi kapatimali, cihazinin elekirikle
baglantisi kesiimeli ve cihazin bulundugu oda bosaltimaldir.

Cihazin calinmasi, kaybolmasi veya yefkisiz kisiler tarafindan kullanilmasinin engellenmesi icin
gerekli dnlemler alinmalidir.

Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalar nedeniyle personelin doz asiminin ciddi boyutlara
ulasmasi durumunda kisinin saglik tetkikleri ve gerekirse tedavisi yaptinimal, gerek gérilmesi
halinde "“Radyasyon alaninda calismasinda sakinca bulunmadigina™ dair referans saglik
kurulusundan rapor alnincaya kadar kisinin - radyasyon alaninda c¢alismasina izin
verimemelidir. llgili mevzuatta verilen doz sinirlanni asmayacak sekilde, temel givenlik
standartlanna uygun olarak calisma plani yeniden dizenlenmeli, gerekli dUzeltici dnlemler
alinmali, gerekiyorsa calisma talimatlan gincellestiriimeli, calisanlara radyasyondan korunma
ve lisans kosullan konularinda yeniden hizmet ici eg@itim verilmesi saglanmalidir ve gerekli
dUzeltici dnlemler alinmaldir.

Ayrica olagandisi veya sUphelenilen durumlarda, dozimetreler degerlendirimek Uzere hizmet
alinan dozimetri servisine ivedi olarak gdnderilmelidir.

3.2.11. Radyasyon gorevlilerinin hizmet ici egitimi (Ek.1/T.11)

Radyasyon gorevlilerinin; radyasyondan korunma programinin  uygulanmasi, gUvenlik
kOItOronGn  olusturulmasi ve gelistiiimesine yoénelik olarak radyasyon uygulamalarinin ve
kullanilan radyoloji cihazlannin &zelliklerine uygun sekilde hazrrlanmis hizmet ici egitimleri
almalar saglanmaldir.

ise yeni baslayan personelin, calismaya baslamadan énce radyasyondan korunma
konusunda hizmet ici egitimi almasi saglanmalidir.

Radyasyon gorevlilerinin mesleki egitimi (sadlik fizik¢isi, radyolog doktor, radyoloji teknikeri
veya teknisyeni) yeterli olmalidir. Calisanlarn radyasyondan korunmaya iliskin hizmet ici
egitimlere katiimalan ve bilgilerini guncel tutmalan saglanmaldir.

[ o5 L
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Radyasyon gérevlileri radyasyon ve radyasyondan korunma konusunda verilen hizmet ici
egitimlerinin yani sira kendileri de bu konuda duyarl ve 6grenmeye acik olmaldir.

Egitimler degisen ve ortaya cikan yeni kosullara (gdrevler, diUzenlemeler, lisans kosullari,
kullanilan radyoloji cihazi t0rU vb konularda) uygun olarak yenilenen radyasyondan korunma
programi cergevesinde dUzenli araliklarla tekrar edilmelidir.

Potansiyel ve kaza durumunda isinlanma durumlarinin tekrarlanmamasi icin gerekli idari,
teknik ve mali 6nlemler alinarak radyasyondan korunma programinin yenilenmesini takiben
hizmet ici egitimler yenilenmelidir.

Hizmet ici egitimlerin yapildigi tarih, egitimin kim tarafindan hazirlandigi, egitimciler, katiimcilar
ve egitimin icerigine iliskin kayitlar tutulmall ve saklanmaldir.

3.2.11.1. Egitim konulan

Radyasyon gérevlileri icin hazirlanan hizmet ici egitimler temel olarak asagidaki konular
icermelidir;

1) liyonlastinci radyasyon ve x-isini uygulamalari

e lyonlastinci radyasyon cesitleri ve kullanim yerleri,

o X-isinlannin madde ile etkilesimi,

e  X-isinlannin olusumu, x-isini tOpU ve jeneratorleri, gérintt olusumu,
¢ Uygulamada kullanilan cihazlar ve calisma prensipleri,

¢ Uygulamaya 6zgU kV, mA, mAs degerleri,

o X-isini film ve ekranlan, x-isint géruntu kalitesi.

2) iyonlashrici radyasyonun biyolojik etkileri

e lyonlastinci radyasyona maruz kalinmasi sonucunda olusabilecek biyolojik etkiler
(deterministik ve stokastik etkiler),

e Diagnostik ve girisimsel x-isini uygulamalarinda risk degerlendirmeleri.

3) Radyasyondan korunma

e Radyasyondan korunmanin temel prensipleri (zaman, mesafe, zrhlama),

e Doz hizi, esdeger ve etkin dozlarn anlamlar ve birimleri,

o Kisisel dozimeftrelerin ve aktif dozimetrelerin kullanimina iliskin  talimatlar, doz
sonuclarinin yorumlanmasi,

e Radyasyon élcUm cihazlannin &zellikleri, radyasyon élcUm programiar, cihaz Uzerinde

okunan doz hizi degerlerinin nasil yorumlanacagdi, doz hesaplamalarinda nasll

kullanildiklar,

Koruyucu donanim/malzeme/sistemlerin tanitiimasi ve dogru kullanimi,

Radyoloji odalarinin tasarnmi ve zirhlanmasi,

Cihazlann guvenli kullanimi,

Hastalarin radyasyondan korunmasi,

Radyasyon goérevlilerinin radyasyondan korunmasi.

N

) Radyasyon guvenligi mevzuat
Doz sinirlama sisteminin temel ilkkeleri (gerekgelendirme, optimizasyon, doz limitleri),
Lisans sahibinin yGkUmIGIUkleri,
Radyasyondan korunma sorumlusunun gorevileri,
Radyasyon gérevlilerinin sorumluluklari,
Radyasyon alanlarnin denetimli ve gdzetimli alanlar olarak belilenme kriterleri, bu
alanlara giris ¢cikislarda uygulanacak proseddrler,

e Calisma kosullarinin (A ve B) belirenmesi, calisma kosulu A ve B'ye giren radyasyon

gorevlilerinin bilgilendiriimesi,
o Tibbi gdzetim,

[ o6 L
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Tutulacak kayitlar,
Lisanslama prosedurleri.

Kalite temini

Cihazlarnn kabulGne iliskin prosedurler,
Kalite kontrollerine iliskin prosedurler,
Bakim-onarmai iliskin prosedurler.

Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalari

Potansiyel isinlamalar,

Kaza 6nlemeye iliskin calismalar,

Kaza durumu isinlamalarinda uygulanacak prosedur, kaza durumu isinlamalart,
Kaza sonrasi dUzeltici calismalar.
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Ek-1 TIBBi RADYOLOJi UYGULAMALARI RADYASYONDAN KORUNMA PROGRAMI FORMATI

1. BOLUM
KURULUS BiLGiLERi

KB.1 Lisans sahibi olacak gergek veya tizel kisinin unvan ve iletisim bilgileri:

Ana kurulug

unvani

Ana kurulus : .

adresi lice Sehir

Uygulamanin

yapilacagi yerin

adi

Uygulamanin _

yapilacagdi yerin lice Sehir

adresi

Telefon

(varsa dahili Faks

telefon ile birlikte)
KB.2 Kurulus yefkilisinin (kurulus adina imza yetkisine sahip kisi) bilgileri:

Adl, soyadi T.C. kimlik no Gorevi

Telefon imza

(varsa dahili Faks Cep telefonu

telefon ile birlikte)
KB.3 Radyasyondan korunma sorumlusunun/sorumlularinin bilgileri:

Varsa
Diplomasinda d?ﬁgﬁ;ﬁ;'ﬁ' Telefon
I belirtilen Sorumlu oldugu L (varsa dahili ;
Adi, soyadi T.C. kimlik no o e . kullanildidi . Cep telefonu Imza
meslegi birim/bdlum: . .. . telefonile
vUcut bélgesi birlikte)
(tUm vicut/
yUzUk/bilek)

1-

KB.4. Radyasyon gorevlilerinin bilgileri:
o - - - Calisma kosulu Saglik raporu
Calishgi birim/b&lim Adi, soyadi T.C. kimlik no Meslegi (A/B) Varsa (var/yok)
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dozimetre fipi
(TLD/OSL)/
kullanildigr vicut
bdlgesi (tUm
vUcut/ yUzUk/bilek

1-

KB.5. | Tibbi radyoloji cihazlarnna iliskin bilgiler:
Bulundugu
Cihazin son Kullanim yer (birim/ Satin
. Kullanim ) . i
durumu (yeni amaci sekli seri no/ Maks belum/ veya Denetimli Gozetimli
basvuru/lisansli/ ) Cinsi (sabit/ Markasi Modeli TAEK seri : kat)/arag devir
(grafi/ ] kV ve mA - alanlar alanlar
hurda/depoda skopi) mobil/ no (marka, alindig
vb) P arag Ici) model, kurulus
plakasi)
1-
KB.é. Radyasyon 6l¢im cihazlanna iliskin bilgiler:
Cinsi Markasi Modeli Serino Olcim araligi Kohbrosyt/grriwh?egerhhk
1-
KB.7. Aktif (anlik okuma yapan) dozimetre cihazlarina iliskin bilgiler:
. . . A _ Kalibrasyon gecerlilik
Cinsi Markasi Modeli Seri no OlgUm araligi tarini
1-
KB.8. Kisisel koruyucu donanimlar ve radyasyondan korunmaya iliskin diger malzeme/sistemler:
(Kag adet oldugu belirtimelidir
. = o — X
3 o £ g - 2
Koyucu 2 |8 | 3 & 5 * 9 s | a 3 5 =
donanim / 2| O c O =z T 2 - o 2 - o o Q 5 £ o
Cihaz tird Sol Zo 39 2 0 S0 2 e 2 2% @ o ~ € o = Q2
=9 52 | 20 02D | =Dl 5 - o o= g > = € ° 2
~ C O C o Cc 0Qco t C ~ v ~ X O < = oo O < S
QO] 50 | £O <295 | 00 > 2 O 0o @ < 26 = b 2
Kursun
onlok*
Gonad
koruyucu**
Tiroid
koruyucu




Kursun
esdegerli
gbzl0k

Kursun
eldiven

Gozetleme
penceresi
(paravanda
veya
duvarda)/
kamera

Cihaz
yatad
altinda
kursun
levha***

Statif
arkasinda
kursun
levha***

Hareketli
kursun
paravan

KontrollU
kapi/kapi
kilidi

Uzatma
kablosu

Kursun
esdeger
sacaklar

Kabin

*Hem hasta yakini, hem de radyasyon gorevlisi icin bulundurulmasi gerekmektedir. Kumanda Unitesi oda disinda bulunan yerlerde radyasyon gérevlisi icin bulundurulmasi

gerekmez.
**Her uygulamada hastanin gekim alani disindaki organlanni korunmak maksadiyla gonad koruyucu veya kursun levha kullanilmasi gerekmektedir.
** Kat beton/duvar kalinli@r zrhiama kosullan agisinan yeterli ise bulundurulmasi gerekmez.

1. BOLIM
TALIMATLAR

T.1

Tibbi radyoloji cihazlarninin givenli kullanimina iligkin talimatiar:

I T



1.2 Radyasyon gorevlilerinin radyasyondan korunmasi iligkin talimatiar:

1.3 Hastalarin radyasyondan korunmasina iligkin talimatlar:

T.4 Radyasyon alanlarinin belirlenmesi ve bu alanlara giris-gikislarin kontrol altinda tutulmasina iligkin talimatiar:

1.5 Koruyucu donanimlarin kullanimina iligkin talimatiar:

T.6 Radyasyon 6lgim programlarina iligkin talimatlar

1.7 Radyasyon gorevlilerinin siniflandinimasi ve dozimetri islemlerine iligkin talimatliar:

1.8 Radyasyon gorevlilerinin tibbi gozetim programlarina iligskin talimatiar:

1.9 Tibbi radyoloji cihazlannin kalite teminine (kabul testleri, kalite kontrol, kalibrasyon, bakim-onarnm) iliskin talimatlar:
T.10 Potansiyel ve kaza durumu isinlanmalarina iligkin talimatiar:

.1 Radyasyon gorevililerinin hizmet igi egitimine iliskin talimatiar:
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